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VENERDÌ 20 NOVEMBRE

SESSIONE I
La malattia renale e il rischio cardiovascolare
Moderatori: Fabrizio Oliva, Giovanni Battista Zito

9.00 – 09.15 	 Il peso della malattia renale nelle patologie 
	 cardiovascolari
	 Claudio Ferri

09.15 – 09.30 	 Il trattamento precoce della malattia renale per 
	 prevenire il rischio cardiovascolare: il ruolo degli
	 SGT2 inibitori
	 Giovambattista Desideri

09.30 – 09.45 	 Il ruolo dei GLP1 agonisti nel trattamento del danno renale
	 Gennaro Cice

09.45 – 10.00 	 Finerenone e terapie future del danno renale
	 Savina Nodari

10.00 – 10.15 	 Le domande: Ermanno Nardi, Giuseppe Abbellito

SESSIONE II
La riduzione del rischio lipidico I
Moderatori: Vincenzo Montemurro, Cinzia Perrino

10.15 – 10.30 	 Ipertrgliceridemia e rischio residuo CV: 
	 il ruolo di icosapent etile
	 Maurizio Averna

10.30 – 10.45 	 L’acido Bempedoico nella pratica clinica: 
	 il registro BEMPENET 
	 Paolo Calabrò

10.45 – 11.00 	 Lipoproteina(a): verso il nuovo target terapeutico
	 Francesco Barillà



VENERDÌ 20 NOVEMBRE

11.00 – 11.15 	 Inibitori orali di PCSK9 nel futuro prossimo 
	 della terapia antilipidica
	 Giuseppe Musumeci 

11.15 – 11.30 	 Le domande: Ciro Cotticelli, Alfonso Perdonò 

SESSIONE III
La riduzione del rischio lipidico II
Moderatori: Ciro Mauro, Emilio Di Lorenzo

11.30 – 11.45	 Efficacia e sicurezza a lungo termine di inclisiran: 
	 i dati del registro CHOLINET e gli studi futuri 
	 di real-world
	 Paola Gargiulo

11.45 – 12.00 	 Lo studio VESALIUS: come cambia l’approccio 
	 alla prevenzione cardiovascolare
	 Arturo Cesaro 	

12.00 – 12.15	 Alirocumab mensile nel pazinete 
	 a rischio CV alto e molto alto
	 Giuseppe Patti

12.15 – 12.30	 La riduzione della colesterolemia nei soggetti 
	 a rischio moderato: il ruolo dei nutraceutici 
	 Alberto Polimeni

12.30 – 12.45	 La vaccinazione come terapia di riduzione 
	 del rischio CV
	 TBD

12.45 – 13.00	 Le domande: Marco Criscuolo, Fabrizio Perrone Filardi

13.00 – 14.00 	 Pausa



VENERDÌ 20 NOVEMBRE

SESSIONE IV
Sindrome cardio-nefro-metabolica
Moderatori: Michele Ciccarelli, Giuseppe Giugliano

14.00 – 14.15	 Obesità, grasso viscerale e malattie cardiovascolari 	
	 Antonello Cittadini

14.15 -14.30	 Le evidenze di Tirzepatide e Suvolutide 
	 dagli studi SURPASS e SYNCHRONIZE
	 Silvio Settembrini

14.30 - 14.45	 Semaglutide orale nel trattamento della obesità 
	 e della sindrome cardio-nefro-metabolica 
	 Stefania Paolillo

14.45 – 14.55	 Orfoglipron: una nuova prospettiva orale incretinica
	 Roberta Lupoli 

15.15 – 15.15	 Le domande: Mariafrancesca Di Santo, 
	 Alessandro Ramaglia

15.15 – 15.35	 Lettura
	 Introduce: Pasquale Perrone Filardi 
	 Le cardiomiopatie: dalla fenotipizzazione 
	 alla terapia medica di precisione
	 Gianfranco Sinagra



VENERDÌ 20 NOVEMBRE

SESSIONE V
Cardiomiopatie e scompenso cardiaco
Moderatori: Nicola Maurea, Maurizio Volterrani

15.45 – 16.00	 Il work-up diagnostico nel paziente con sospetta
	 insufficienza cardiaca
	 Michele Senni

16.00 – 16.15	 Il Vericiguat nella pratica clinica: esperienza italiana
	 Federica Marzano

16.15 – 16.30	 Ipertensione e scompenso cardiaco: 
	 il ruolo dei Beta-Bloccanti 
	 Marco Metra

16.30 – 16.45	 La terapia dell’amiloidosi cardiaca
	 Giuseppe Limongelli

16.45 – 17.00 	 Le domande: Davide Palmieri, Alfredo Mauriello

SESSIONE VI
Sindromi coronariche
Moderatori: Giovanni Esposito, Bernardino Tuccillo

17.00 – 17.15 	 La terapia antinfiammatoria nella cardiopatia ischemica
	 Paolo Golino 

17.15 – 17.30	 Il paziente con ANOCA/INOCA
	 Luigi Di Serafino

17.30 – 17.45 	 La ottimizzazione della terapia antipiastrinica 
	 nel paziente post-SCA
	 Lorenzo Cirillo

17.45 – 18.00	 Uricemia e rischio cardiovascolare
	 Claudio Borghi

18.00 – 18.15	 Le domande: Sara Fontanarosa, Simona Soriano

18.20	 Fine lavori prima giornata



SABATO 21 NOVEMBRE

08.45	 Inizio lavori seconda giornata 

SESSIONE VII
Scenari clinici complessi in aritmologia
Moderatori: Giuseppe Boriani, Pasquale Vergara

09.00 – 09.15 	 Il ruolo della chiusura di auricola nella fibrillazione
	 atriale: lo studio CHAMPION AF
	 Antonio Rapacciuolo 

09.15 – 09.30 	 L’ablazione della extrasistolia ventricolare: quando e a chi
	 Fiorenzo Gaita 

09.30 – 09.45 	 Gli episodi aritmici atriali asintomatici nella pratica
	 clinica: un approccio ragionato alla anticoagulazione
	 Teresa Strisciuglio

09.45 – 10.00 	 Nuove Evidenze sui DOAC
	 Giuseppe Gargiulo 

10.00 – 10.15	 Le domande: Alfonsomaria Salucci, Benedetta Brescia

SESSIONE VIII
Prospettive future nell’identificazione del paziente a rischio 
cardiovascolare molto alto
Moderatori: Ciro Indolfi, Gennaro Galasso

10.15 – 10.30 	 Il ruolo della genetica e degli score nella definizione
	 del rischio cardiovascolare
	 Natale Daniele Brunetti

10.30 – 10.45 	 Imaging della placca e rischio cardiovascolare
	 Francesco Prati

10.45- 11.00 	 La TAC coronarica: oltre la stenosi nella valutazione
	 non invasiva del rischio cardiovascolare
	 Andrea Guaricci 



SABATO 21 NOVEMBRE

11.00 – 11.15 	 Vaccinazione come strumento di prevenzione 
	 nel paziente cardiovascolare
	 Ivan Gentile

11.15 – 11.30 	 Menopausa e rischio cardiovascolare
	 Anna Vittoria Mattioli

11.30 – 11.45 	 Le domande: Dario D’Alconzo, Raffaele Mauriello

SESSIONE IX 
Valvulopatie e shock cardiogeno
Moderatori: Raffaele Piccolo, Roberta Montisci

11.45 – 12.00 	 La terapia dello shock cardiogeno
	 Italo Porto

12.00 – 12.15 	 Il punto sulla TAVI
	 Anna Franzone

12.15 – 12.30 	 Il paziente ideale per la riparazione percutanea 
	 della valvola mitrale
	 Federica Ilardi 

12.30 – 12.45 	 Il paziente ideale per il trattamento percutaneo 
	 della valvulopatia tricuspidalica
	 Carmen Spaccarotella

12.45 – 13.00 	 Le domande: Dalila Nappa, Rosa De Vivo

	 Chiusura dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

PERIODO: 20-21 novembre 2026

SEDE DEL CONGRESSO
Villa Doria D’Angri - Università degli Studi di Napoli “Parthenope”
Via Francesco Petrarca, 80, 80123 Napoli NA

QUOTA DI ISCRIZIONE
MEDICO CHIRURGO   	 € 250,00 + 22% IVA DI LEGGE 
SPECIALIZZANDI     	 GRATUITO

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:
• accesso alle sessioni scientifiche
• attestato di partecipazione
• attestato E.C.M.* (agli aventi diritto)
• kit congressuale
• light lunch

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
L’iscrizione potrà essere effettuata collegandosi al sito 
www.ideagroupinternational.eu. Il pagamento dovrà avvenire tramite 
carta di credito o Paypal.

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro
il ...........................
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data 
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



INFORMAZIONI ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina (Agenas) l’attribuzione di N° 8,4 
Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo.

Rif. N. 555 - 491656

OBIETTIVO FORMATIVO:  Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: angiologia; cardiologia; 
endocrinologia; geriatria; malattie metabolichee diabetologia; 
medicina d’emergenza-urgenza; medicina interna; nefrologia; 
cardiochirurgia; anestesia e rianimazione; radiodiagnostica; medicina 
generale (medici di famiglia);

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI
Compilazione Questionario On line
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata 
tramite sistema elettronico)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario 
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, 
questionario di valutazione della qualità dell’evento)

La compilazione sarà attiva online a partire dal 21/11/2026 (fine 
evento) e disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali 
personali di accesso saranno inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito 
durante la registrazione.



Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

ideagroupinternational.eu - info@idea-group.it 

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071




