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Razionale Scientifico

Il congresso NEUROCARE è frutto del lavoro congiunto del Gruppo di 
Studio Care Neonatale e del Gruppo di Studio di Neurologia neonatale 
e Follow-up. Il congresso propone un approccio multi-disciplinare e si 
concentra su tematiche fondamentali legate alla cura e allo sviluppo 
neuroevolutivo dei neonati prematuri.
Il neonato pretermine rappresenta ancora oggi una sfida unica in ambito 
neonatologico, non solo per le complessità legate alla prematurità, ma 
anche per l’estrema vulnerabilità del suo sistema nervoso centrale, 
ancora immaturo e suscettibile a diverse complicanze neurologiche. 
Le evidenze scientifiche suggeriscono che le esperienze ambientali 
precoci possono influenzare negativamente la maturazione cerebrale 
con conseguenze sullo sviluppo cognitivo, motorio e comportamentale 
a breve e lungo termine. 
Il congresso prende in rassegna i rischi neuroevolutivi connessi alla 
nascita pretermine dal prenatale al postnatale, esplorando i principali 
processi neurobiologici coinvolti, gli strumenti diagnostici e le migliori 
pratiche di assistenza e cura. Accanto alla diagnosi delle complicanze 
neurologiche che possono emergere in questa fase critica dello 
sviluppo cerebrale, particolare attenzione è rivolta alla neuroprotezione 
e agli interventi volti a minimizzare i danni cerebrali e a promuovere lo 
sviluppo neurologico. 
Inoltre viene sottolineata l’importanza fondamentale dell’approccio 
di neuro-developmental care e family-centered care per proteggere 
il cervello del neonato pretermine in una finestra temporale molto 
delicata e per implementare interventi personalizzati che favoriscano 
lo sviluppo ottimale del neonato.



Responsabili Scientifici
Licia Lugli, Lucrezia De Cosmo, Giuseppe Paterlini

Lunedì 2 Dicembre 2024

14:00 -14:30	 Introduzione al corso
	 Alberto Berardi, Giuseppe Paterlini, Lucrezia De Cosmo

	 LETTURA MAGISTRALE
14:30-15:10	 Esperienza avversa ed esiti dello sviluppo 
	 nel neonato pretermine: il ruolo dei meccanismi
	 epigenetici
	 Rosario Montirosso

	 FASE PERINATALE
	 Moderatori: Alessandra Coscia, Francesco Raimondi

15:10-15:30	 Neuroprotezione in epoca prenatale
	 Sara Lazzarin

15:30-15:50	 Strumenti per il counceling perinatale alle famiglie 
	 Gina Ancora

15:50-16:10	 Golden minute 
	 Simone Pratesi

16:10-16:30	 Skin to skin dalla sala parto 
	 Gilda Sottile

16:30-16:50 	 Coffee break

16:50-17:10	 Principi di sviluppo del controllo del respiro 
	 e neurodevelopmental care
	 Maria Luisa Ventura

17:10-17:30	 Accoglienza dei genitori in TIN 
	 Elia Carbone, Paola Cavicchioli

17:30-17:50	 La voce delle famiglie: l’esperienza di un genitore
	 La famiglia al centro del percorso di cura, i genitori 
	 protagonisti della neuroprotezione 
	 Althea Manelli

17:50-18:30	 Discussione
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Martedì 3 Dicembre 2024

	 RICOVERO IN TIN 
	 Moderatori: Nicola Laforgia, Luigi Corvaglia

09:00-09:20 	 Neuroprotection bundle: Assistenza dell’ELBW in TIN 
	 Monica Fumagalli

09:20-09:40	 Lesioni cerebrali della prematurità: accenni di neuroimaging
	 Alessandro Parodi

09:40-10:00 	 NIRS cerebrale durante l’assistenza in TIN dell’ELBW
	 Silvia Martini

10:00-10:20 	 L’EEG del neonato pretermine e la prognosi 
	 neurologica 
	 Licia Lugli

10:20-10:40	 Coffee break 

10:40-11:00 	 Riduzione stress tossico durante il ricovero 
	 Irene Papa

11:00–11:30	 KMC è anche neuroprotezione 
	 Giuseppe Paterlini

11:30–11:50	 Intestino secondo cervello: l’uno protegge 
	 l’altro ruolo dell’allattamento al seno 
	 Mariella Baldassarre

11:50–12:10 	 La care del neonato e della famiglia 
	 Natascia Bertoncelli, Natascia Simeone



Martedì 3 Dicembre 2024

12:10-12:30	 Sostegno all’attaccamento in TIN - ruolo dello
	 psicologo, indicatori di rischio 
	 Clara Lunardi 

12:30-13:00	 Discussione

13:00–14:30 	 Light lunch

	 DIMISSIONE E FOLLOW UP
	 Moderatori: Francesca Gallini, Fabrizio Ferrari

14:30-14:50	 Interventi precoci a sostegno dello sviluppo 
	 Camilla Fontana, Claudia Artese

14:50–15:10	 Interventi precoci a supporto della genitorialità 
	 Eleonora Mascheroni

15:10–15:30	 Il follow up integrato ospedale-territorio 
	 Lucrezia de Cosmo

15:30–15:50	 I primi mille giorni di vita e il pediatra di libera scelta 
	 Cecilia Argentina

15:50 -16:10	 Relazione sulla qualità di vita 
	 Marina Cuttini

16:30–17:00	 Discussione

17:00–17:30	 Conclusioni 
	 Alberto Berardi, Fabrizio Ferrari, Giuseppe Paterlini,
	 Lucrezia De Cosmo
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Informazioni Generali

SEDE DEL CONGRESSO
RMH MODENA DES ARTS
Via Luigi Settembrini, 10, 41126 - Baggiovara MO

PERIODO
2-3 Dicembre 2024

QUOTA DI ISCRIZIONE 
Medico socio del gruppo di studio	
CARE o NEUROLOGIA e FOLLOW-UP 	 € 220,00 + 22% IVA di legge

Medico	 € 250,00+ 22% IVA di legge

Infermiere socio del gruppo di studio	
CARE o NEUROLOGIA e FOLLOW-UP 	 € 120,00 + 22% IVA di legge

Infermieri 	 € 150,00 + 22% IVA di legge

Specializzandi 	 € 150,00 + 22% IVA di legge

QUOTE NO ECM
Fisioterapista, TNPEE, Psicologo	 € 100,00 € + 22%IVA di legge

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori congressuali 
• Attestato di partecipazione
• Kit congressuale 
• Attestato E.C.M.**  
• Light lunch

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione 
e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura 
dell’evento.

Il partecipante potrà ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi al 
sito internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi 
indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto 
ai crediti formativi.



Informazioni ECM

Il Corso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 10 Crediti 
Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di Medico 
Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico/ostetrica-o

Rif. N. 556- 433356

OBIETTIVO FORMATIVO:  Linee guida - protocolli - procedure

QUESTIONARIO CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di apprendimento 
cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario 
di valutazione della qualità dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso 
formativo
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