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Razionale

Quest’anno Crema farà da cornice al MaCre, che puntualmente rinnova il suo appuntamento con lo spirito innovativo e 
della trasversalità che da sempre lo contraddistingue.
Il Convegno rappresenta infatti da sempre un’occasione privilegiata di aggiornamento e confronto tra specialisti di diverse 
branche, MMG, Pediatri di Ls a partire dal venerdì pomeriggio in cui faremo un focus sui test funzionali respiratori con la 
partecipazione anche del personale infermieristico e tecnico, su temi che interessano non solo per l’aspetto diagnostico 
anche nell’età pediatrica, soprattutto per la diagnosi di SAD (Small Aiway Disease), nonchè per la stratificazione del 
rischio sia in campo interventistico strumentale che operatorio ed emato-oncologico.

Il “core” del Convegno, nella giornata di sabato, si articolerà in sessioni interattive multidiscliplinari e multiprofessionali,con 
l’obiettivo di promuovere una gestione clinica ottimale, basata su un approccio integrato e personalizzato, attraverso 
l’utilizzo di tecnologie emergenti e trattamenti innovativi che hanno dato una grande spinta a risolvere problematiche 
anche di qualità di vita per patologie come la Sarcoidosi, le Interstiziopatie , la BPCO e l’Eosinophilic Granulomatosis with 
Polyangioitis (EGPA). Inoltre verranno discusse tematiche importanti emergenti come Treatable Traits e Remission in 
asma, le innovazioni terapeutiche nella Poliposi Nasale, Esofagite Eosinofila, Dermatite Atopica e patologie Rare come la 
Mastocitosi Sistemica e l’Angioedema Ereditario. Particolare attenzione anche al ruolo indiscusso dell’AIT nel trattamento 
delle patologie respiratorie allergiche malgrado il difficile momento che sta vivendo in Italia in questi ultimi anni.

Concludendo, il MaCRe ancora una volta si propone non solo come un momento di crescita scientifica e professionale ma 
anche un trampolino di lancio per la costruzione di una rete solida e sinergica tra tutti gli attori coinvolti nella gestione delle 
patologie allergo-immuno-pneumologiche, capace di rispondere efficacemente alle sfide attuali e future della medicina.



Venerdì 21 Novembre 2025

15.30 – 16.00	 Registrazione partecipanti

IL RUOLO DEI TEST FUNZIONALI RESPIRATORI NELLA DIAGNOSI, TERAPIA E MONITORAGGIO DELLE MALATTIE POLMONARI
Discussant: M. Beccaria, M. Betti, M. T. Costantino, G. La Piana, T. Oggionni

16.00 -16.20	 La Spirometria - Massimiliano Beccaria (Mantova)

16.20 – 16.40	 L’Ossido Nitrico Esalato - Chiara Arena (Mantova)

16.40 – 17.00 	 L’ Oscillometria - Valeria Giunta (Crema)

17.00 – 17.20 	 Aspetti fisiopatologici nel bambino - Pasquale Comberiati (Pisa)

17.20 – 18.00 	 Discussione

SESSIONE INTERATTIVA

18.00 - 19.00	  Dalla teoria alla pratica: Margherita Ippolito (Mantova), Martina Liuzzi (Cremona), Elena Scarpieri (Cremona) 

19.00 	 Conclusione della giornata



Titolo

8.45-9.00	 Saluti delle Autorità

ASMA BRONCHIALE
Presidente: Monia Betti (Cremona)
Moderatori: Fabiana Furci (Vibo Valentia), Matteo Maestrelli (Cremona)

9.00 - 9.15	 Asma Grave: Remission o quale Remission, questo è il problema! - Awilda L. Herrera Diaz (Crema)

9.15 - 9.30	 Le comorbilità: dal post nasal drip ...alla poliposi nasale, la parola allo specialista ORL - Stefano Cantore (Mantova)

9.30 - 9.45 	 Asma allergico TH2: il ruolo indiscusso dell’immunoterapia - Baoran Yang (Mantova)

9.45 – 10.00 	 Discussione

BPCO
Presidente: Giuseppe La Piana (Rivolta d’Adda)
Moderatori: Enrico Merlo (Rivolta d’Adda), Alessandro Scartabellati (Crema)

10.00 – 10.15	 Personalizzazione della terapia su Treatable Traits - Francesco Bini (Garbagnate)

10.15 – 10.30 	 Dal sospetto alla diagnosi del deficit di alfa1 - AT - Davide Piloni (Pavia)

10.30 – 10.45	 Diagnosi precoce e non solo: il ruolo del territorio - Giorgia Toscani (Cremona)

10.45– 11.00	 Discussione

Sabato 22 Novembre 2025



Sabato 22 Novembre 2025

MALATTIE INTERSTIZIALI POLMONARI
Presidente: Tiberio Oggionni (Crema)

Moderatori: Enrico Colombo (Mantova), Massimiliano Beccaria (Mantova)

11.00 – 11.15	 Interstitial Lung Abnormalities (ILA) - TBD

11.15 – 11.30 	 Sarcoidosi: nuove prospettive terapeutiche? - Paolo Spagnolo (Padova)

11.30 – 11.45 	 Miositi e interessamento interstiziale polmonare - Lorenzo Cavagna (Pavia)

11.45 – 12.00 	 Discussione

DERMATITE ATOPICA DAL BAMBINO ALL’ADULTO
Presidente: Luca Bernardo (Milano)

Moderatori: Daniele Pivetta (Mantova), Claudio Cavalli (Cremona)

12.00 – 12.15 	 Il ruolo dell’allergo-immunologo - Francesca Losa (Mantova)

12.15 – 12.30	 Biologico o antiJak: è questo il dilemma? - Mariateresa Rossi (Brescia)

12.30 – 12.45	 Quali strategie terapeutiche nel bambino? - Pasquale Comberiati (Pisa)

12.45 – 13.00	 Discussione



Titolo

13.00 – 14.00	 Light Lunch

14.00-14.30	 Introduce: Marilena Frigato (Mantova)

	 Lettura: EGPA: up-to-date - Luisa Brussino (Torino)

ANGIOEDEMA EREDITARIO
Presidente: Maria Teresa Costantino (Mantova) 

Moderatori: TBD

14.30 – 14.45	 La complicata convergenza tra sospetto clinico e test di laboratorio - Paola Triggianese (Roma)

14.45 – 15.00	 Quali approcci terapeutici? - Andrea Zanichelli (Milano)

15.00 – 15.15 	 Discussione

ESOFAGITE EOSINOFILA
Presidente: Guido Manfredi (Cremona) 

Moderatori: Camilla Gentile (Cremona), Eleonora Savi (Piacenza)

15.15 – 15.30	 Dal sospetto alla diagnosi il passo è… il punto di vista del gastroenterologo - Roberto Grassia (Cremona)

15.30 – 15.45 	 Il volto nuovo dell’EE: tra diagnosi precoce e strategie terapeutiche - Francesca Racca (Milano)
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15.45 – 16.00	 Allergia e EE: binomio sempre perfetto? - Giorgio Celi (Mantova)

16.00 – 16.15	 Discussione

MASTOCITOSI
Presidente: TBD

Moderatori: Irene Gavioli (Mantova), Carlo M. Rossi (Pavia), 

16.15 – 16.30	 Mastocitosi ed allergia - Enrico Heffler (Milano)

16.30 – 16.45 	 Dalla diagnosi alla terapia - Chiara Elena (Pavia)

16.45 – 17.00	 Quando il primo sintomo è l’osteoporosi - Francesca Bartoli (Mantova)

17.00 - 17.15	 Discussione

17.15 - 17.30	 Chiusura lavori



Informazioni Generali

DATA: 21/22 Novembre 2025

SEDE: Sala Alessandrini - Via Matilde di Canossa, 20, 26013 Crema

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 07/11/2025
MEDICO CHIRURGO	 € 300,00+22% IVA DI LEGGEI
INFERMIERI 		  GRATUITO
SPECIALIZZANDI* 	 GRATUITO

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• PARTECIPAZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI
• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
• KIT CONGRESSUALE
• ATTESTATO E.C.M. (AGLI AVENTI DIRITTO)**

* è obbligatorio allegare il certificato di iscrizione alla scuola di Specializzazione
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verificadella partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibilion-line 90 giorni 
dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzioneda parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi.Il partecipante potrà ottenere l’atte-
stato con i crediti conseguiticollegandosi al sito internet: www.idegroupinernational.eu e seguendo lesemplici procedure ivi indicate. Solo i 
partecipanti afferenti allediscipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.idegroupinernational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il21/09/2025
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale dataLa mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma

tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano

tel. 02 45487170
ideagroupinternational.eu

info@idea-group.it




