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Patrocini richiesti



08.30/09.00
Welcome e registrazione partecipanti 

09.00/09.30
Introduzione Presidente: Giuseppe Banderali
Obiettivi del Convegno
Saluto Autorità e Società Scientifiche 
*Massimo Agosti - Presidente SIN
*Rino Agostiniani - Presidente SIP
*Simona Giroldi - Direttore Generale ASST Santi Paolo e Carlo 
*Giuseppe Sala - Sindaco di Milano 
*Guido Bertolaso - Assessore al Welfare Regione Lombardia 
*To be confirmed

I SESSIONE – GENETICA, EPIGENETICA E PREVENZIONE 
Presidenti: 

09.30/09.45	 Prevenzione: la prima strategia per la Longevity 
		  G. Banderali

09.45/10.00	 Genetica, Epigenetica e Salute: nuovi orizzonti 
		  M. Miozzo

10.00/10.15	 Vaccinazioni 
		  L. Boselli

10.15/10.30	 Febbre e infezioni respiratorie del bambino:  
		  prevenzione e terapia 
		  S. Palazzo

10.30/10.45	 La stabilizzazione del neonato:  
		  quali consigli per il pediatra? 
		  M. Fumagalli  
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10.45/11.15 	 Discussione   

11.15/11.45 	 Coffee break

II SESSIONE – BISOGNI EMERGENTI DI SALUTE
Presidenti: 

11.45/12.00	 Allergie alimentari: le nuove evidenze scientifiche 
 		  dalla diagnosi alla terapia 
		  F. Mori

12.00/12.15	 Disturbi gastrointestinali: come lo stress agisce 
 		  sull’asse intestino-cervello 
		  R. Berni Canani
 
12.15/12.30	 La corretta alimentazione del lattante  
 		  e del bambino per la salute presente e futura
		  R. Francavilla

12.30/12.45	 Microbiota: nuove frontiere tra ricerca  
 		  e applicazioni cliniche 
		  E. Verduci

12.45/13.00	 Il futuro è già presente: l’esempio  
 		  della chirurgia robotica 
		  P. Bianchi

13.00/13.30	 Discussione  

13.30/14.30	 BUFFET LUNCH
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III SESSIONE – OCCHIO ALL’ADOLESCENZA  
Presidenti:

14.30/14.45	 Le malattie sessualmente trasmesse:  
		  quali strategie di prevenzione negli adolescenti 
		  V. Giacomet

14.45/15.00	 Le nuove droghe: c’è un alert anche  
		  per il Pediatra?  
		  C. Locatelli

15.00/15.15	 Obesità: un approccio multidisciplinare 
		  A. Banderali

15.15/15.30	 Emergenze NPI 
		  A. Albizzati

15.30/15.45	 Sport ed esercizio come strumento di benessere 	
		  in età evolutiva
		  D.Lucini 

15.45/16.15	 Discussione 
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IV SESSIONE – MALATTIE RARE: L’ESEMPIO DELLA PKU
Presidenti: 

16.15/16.30	 Le malattie rare a partire dallo screening  
		  neonatale esteso
		  C. Cereda

16.30/16.45	 Le nuove terapie 
		  G. Cefalo

16.45/17.00	 Integrazione e vitamine: quali novità?  
		  S. Paci

17.00/17.15 	 L’aspetto della nutrizione 
		  M. Spada

17.15/17.45	 Ospedale, territorio e terzo settore uniti  
		  per la cura del bambino
		  K. Albo - V.Ferro - D. Laquintana - M. Salvioni 

17.45/18.15	 Discussione e conclusione lavori
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Sede 
Centro Congressi Fondazione Cariplo
Via Romagnosi, 8 - 20121 Milano 

Data 
20 Marzo 2026

Quota di iscrizione                                                                                                                               
Gratuita

è richiesta l’iscrizione al Congresso collegandosi al sito internet 
www.ideagroupinternational.eu

L’iscrizione dà diritto a
•	 Partecipazione ai lavori 
•	 Kit congressuale 
•	 Attestato di partecipazione 
•	 Coffee break
•	 Light lunch
•	 Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento 
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il parte-
ci-pante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito inter-
net www.ideagroupinternational.eu seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i 
partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

Info GENERALI



Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la For-
mazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di n° 2,1 Crediti 
Formativi per la categoria di Biologo/Psicologo/Medico Chirurgo/Die-
tista Ostetrica-o.

Rif. N. 555- 469019

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Discipline per medico chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; 
cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroente-
rologia; genetica medica; malattie dell’apparato respiratorio; malattie 
infettive; medicina interna; nefrologia; neonatologia; neuropsichiatria 
infantile; pediatria; psichiatria; chirurgia pediatrica; ginecologia e oste-
tricia; otorinolaringoiatria; igiene degli alimenti e della nutrizione; pe-
diatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica; 
psicoterapia;

Discipline per psicologo: psicoterapia; psicologia;

Informazioni conseguimento crediti 
Compilazione Questionario On line
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
•	 Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite sistema 

elettronico a badge)
•	 Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
•	 Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di valutazione 

della qualità dell’evento)
•	 La compilazione sarà attiva online a partire dal 20 Marzo 2026 (fine evento) e di-

sponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno in-
viate tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione

Info E.C.M.



Segreteria Organizzativa e Provider 
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova 1068 - 00189 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071

ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it 




