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GIOVEDI 23 Ottobre 2025

12.00 Registrazione Partecipanti

14.00 -16.00 | SALA A
PEDIA-TRAININGS'PPS
OTALGIA: INSIDIE E CERTEZZE

Conduce: Michele Fiore
Docenti: Attilio Varricchio, Luigi Cioffi, Nicola Principi

Obiettivo:

Condividere le principali raccomandazioni sulla gestione di Oto-
dinia e di Otalgia per inquadrare le principali manifestazioni cli-
niche otologiche (Otiti esterne e Otiti medie) e formare i parte-
cipanti, con particolare attenzione, sui procedimenti diagnostici
e terapeutici relativi a tali patologie, in eta pediatrica.

Obiettivi didattici:

* | partecipanti alla fine del corso saranno in grado di: sospet-
tare, diagnosticare e trattare una Otite Esterna (inflammatoria
o infettiva) e una Otite Media Acuta (inflammatoria o infettiva).
* | partecipanti alla fine della sessione saranno in grado di tratta-
re le patologie oggetto del corso e di utilizzare in modo corretto
le strategie terapeutiche topiche e sistemiche disponibili.

* | partecipanti alla fine della sessione saranno in grado di:

- utilizzare correttamente I'otoscopio ottico

- eseguire una toilette del condotto uditivo esterno e medicarlo
- eseguire una corretta medicazione dell’'orecchio medio

- eseguire una corretta terapia medica sistemica, antinfiamma-
toria ed anti-infettiva.

- valutare un timpanogramma

- valutare un audiogramma
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Per ognuna di queste metodiche sapranno conoscerne in eta
pediatrica:

a. Indicazioni

b. Modalita

c. Effetti collaterali

d. Compliance

Metodologia didattica: Presentazione frontale, svolgimento e
discussione interattiva di casi clinici.

Razionale: Il corso si propone di presentare alcuni casi clinici vissuti in ambulatorio e,
attraverso questi, di approfondire le conoscenze e le metodologie diagnostiche relative
alle principali patologie del distretto otologico in eta pediatrica. Verranno forniti - in
condivisione fra esperto ORL e Pediatra - i criteri per una corretta definizione diagno-
stica di otite esterna e di otite media acuta con lo scopo di una migliore definizione del
corretto indirizzo terapeutico delle varie patologie discusse.

Il corso ¢ indirizzato a pediatri e otorinolaringoiatri che si occupano di patologie pedia-
triche delle vie aeree superiori.
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14.00 - 16.00 | SALAB

PEDIA-TRAININGS"Ps

PRONTO DOTTORE? MIO FIGLIO STA MALE...
Conduce: Filomena Palma

Docenti: Leonello Venturelli, Lucia Leonardi

Razionale:

Il telefono rappresenta ancora il sistema pil usato di contatto per la famiglia quando
decide di consultare il pediatra. Una segreteria pu® sopperire alla richiesta esplicita di
una programmazione di una visita, ma il pit delle volte lo scopo del genitore & quello di
poter consultare direttamente il pediatra per ottenere non tanto e solo I'appuntamento,
quanto un giudizio di merito su la salute del proprio bambino, che pud esitare in visita
urgente, visita differita o consigli telefonici. Davanti a queste tre scelte si stabilisce il con-
tatto e la decisione in merito. Le variabili che intervengono nella scelta possono essere
soggettive, legate all’esperienza del professionista, alla angoscia del genitore, anche al
contesto organizzativo. Pud sicuramente essere di aiuto per il professionista avere a
disposizione un algoritmo decisionale, cioe dei proto-colli di triage, come riferimento da
assimilare o da tenere a disposizione sulla scrivania. | protocolli diventano fondamentali
non solo per praticare scelte coerenti di fronte ai disturbi del bambino, ma in particolare
quando si partecipa alle AFT (aggregazioni funzionali territoriali), dove le risposte all’'u-
tenza devono essere armonizzate da parte dei componenti del gruppo.

Il telefono croce e delizia (?) per pediatri, genitori, caregiver
Leonello Venturelli

Mamma e pediatra al telefono: role-play in diretta
su 2-3 casi di sintomi frequenti
Lucia Leonardi

Comunicazione sempre efficace? E i rischi medico legali?
Leonello Venturelli

Discussione e conclusioni del corso
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16.00 - 18.00 | SALA A
PEDIA-TRAININGS'PPS
MINI GOURMET: CRESCERE SANO A PICCOLI MORSI!

Conduce: Giovanni Corsello
Docenti: Margherita Caroli, Andrea Vania

Razionale:

L’alimentazione nei primi 1000 giorni di vita & in grado di influenzare fortemente lo
sviluppo di un buon stato di salute fino all’eta adulta. Stabilire sane abitudini alimentari
sin dalla prima infanzia & essenziale per sviluppare sin dall’inizio corretti pattern me-
tabolici. Le informazioni sulla corretta alimentazione devono essere fornite da esperti
del settore, in particolare, parlando di bambini, dai pediatri e dai dietisti che hanno una
specifica formazione professionale nel campo. Questo é soprattutto vero nei primi anni
di vita proprio per gli effetti a lungo termine dei primi mille giorni di vita. Il modo ideali
di nutrire un lattante & il latte umano, ma nei rari casi di impossibilita ad assumere latte
materno il pediatra deve saper consigliare un allattamento diverso, secondo le necessita
del lattante. Dopo i sei mesi di eta si assiste spesso ad una pletora di informazioni che
pubblicizzano modalita di alimentazione complementare che prendono in considerazio-
ne solo gli aspetti nutrizionali o solo quelli relazionali, creando una frattura fra i due brac-
ci dell’alimentazione con risultati negativi per il bambino sia a breve che a lungo termine.
Infine le basi corrette dell'alimentazione dopo I'anno di vita restano spesso sconosciute.
Il corso si pone come scopo la formazione di pediatri nel campo dell’alimentazione nei
primi tre anni di eta sia dal punto di vista teorico che pratico con la traduzione dei prin-
cipi teorici in alimenti e porzioni corrette.

Latte umano, formule sostitutive e latte vaccino
Andrea Vania

Alimentazione complementare
Margherita Caroli

Sviluppo del gusto e delle abitudini alimentari
Margherita Caroli

Discussione e conclusioni del Corso
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16.00 - 18.00 | SALA B
PEDIA-TRAININGS'PPS
I MIEI RAGAZZI NON LI CAPISCO PIU: QUALCOSA NON TORNA

Conducono: Marco Carotenuto, Carmelo Rachele
Docenti: Alessandro Albizzati, Fortunata Cantini

Razionale:

Spesso ci si trova coinvolti in conversazioni e richieste di comprensione di fenomeni e
processi al limite tra malessere e patologia. Genitori insegnanti e colleghi si presentano
con richieste del tipo: “ ma € una malattia o € solo un disagio adolescenziale?, siamo
ancora in tempo o c’e bisogno di un farmaco?” Cosi spesso si presenta il bisogno emer-
gente in ambito neuropsichiatrico infantile, purtroppo ancora gravemente

condizionato dalla stigma della malattia psichiatrica, che accede ai servizi quando il
bisogno & diventano immediato e urgente rispetto al rischio di vita.

| servizi di salute mentale stanno attualmente attraversando un profondo cambiamen-
to sistemico e organizzativo, basato sul coinvolgimento delle risorse del contesto am-
bientale, con un approccio definito co- produzione. La coproduzione differisce da altri
tipi di coinvolgimento osservati in letteratura, in quanto rappresenta un coinvolgimento
trasparente, equo e sincero tra tutte le parti interessate, che valorizza ogni persona allo
stesso modo, indipendentemente dalle esperienze o da altre differenze categoriali € si
contrappone al sistema gerarchico in base al quale alcune esperienze sono pil credibili
di altre. Ne deriva lo sviluppo di modelli di inquadramento diagnostico e di programmi
terapeutici che sono basati sulla famiglia e il contesto nella gestione delle acuzie in
infanzia e adolescenza di dimostrata efficacia ( vedi linee guida del trattamento dei
disturbi alimentari in eta evolutiva e di gestione delle acuzie

Bisogni emergenti non sempre urgenti
Alessandro Albizzati

Linee guida di gestione clinica delle emergenze NPI
Fortunata Cantini

Discussione e conclusioni del Corso
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[ | 18.00 -20.00 | SALA PLENARIA
Inaugurazione e presentazione del Congresso
Saluto dei Rappresentanti delle Istituzioni
Letture Magistrali

Essere pediatri in un mondo che cambia

Sirene del mondo, Partenope di Napoli:
luoghi, storie e leggende dei misteri napoletani

La prevenzione in Pediatria? Cercati dei buoni genitori
Termine dei lavori

20.30
Cena Sociale




VENERDI 24 Ottobre 2025

| SESSIONE
09.00 -11.00 | SALA PLENARIA
INFETTIVOLOGIA: BACK TO THE FUTURE

| multiformi aspetti delle infezioni da SBEA
[l vaiolo delle scimmie
Uso degli Antibiotici nelle Infezioni respiratorie nell’eta evolutiva

Inborn Errors of Immunity (IEI) e vulnerabilita a specifiche infezioni

11 SESSIONE
11.00 -13.00 | SALA PLENARIA
TRAGUARDI DELLA PREVENZIONE

La profilassi dell'infezione da RSV: cosa & cambiato dopo un anno

[l recupero vaccinale del Meningococco B € una mia responsabilita.
Dalla teoria alla pratica

HPV, il vaccino che salva vite: |le sfide della copertura

Vaccinazione antinfluenzale: i vantaggi del vaccino
e l'organizzazione nell’lambito della pediatria di famiglia

Le basi biologiche dei primi 1000 giorni. Quello che il pediatra
deve sapere per la programmazione della salute

13.00 Lunch
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111 SESSIONE

15.00 - 17.00 | SALA PLENARIA

Italian Society of Preventive and Social Pediatrics
CONSENSUS on extra-skeletal actions of vitamin D
in pediatric age

Asma bronchiale

Infezioni respiratorie ed altre malattie infettive
Malattie autoimmuni

Obesita e metabolismo

IV SESSIONE

17.00 - 18.30 | SALA PLENARIA

ADOLESCENZA E TRANSIZIONE IN ITALIA E ALL’ESTERO
Nell’adolescente con patologia cronica
Nell’adolescente sano

18.30 Chiusura dei lavori

19.00 Chiusura delle votazioni
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08.00 - 09.00 | SALA PLENARIA
[l pediatra felice. Mi curo di me

[ | V SESSIONE
09.00 - 11.00 | SALA PLENARIA
PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE
Terapia sintomatica della febbre e del dolore nelle diverse patologie
E possibile fare prevenzone per il bambino che si ammala spesso?
La gestione e il trattamento dell’enuresi notturna

[l bimbo ex pretermine: la ricerca continua per aiutarlo meglio

Ansia in eta evolutiva: dalla Neurobiologia alla Clinica
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VI SESSIONE

11.00 - 12.30 | SALA PLENARIA

POCKET BOOK OF PRIMARY HEALTH CARE
FOR CHILDREN AND ADOLESCENTS
Presentazione dell’edizione italiana

Lettura Magistrale
Primary Health Care for Children and Adolescents. a book for
children’s right to health

Traduzione del Pocket Book in italiano: una overview

Cosa c’e di nuovo, cosa c’e di diverso:
Bilanci di salute e Vaccinazioni

12.30 Proclamazione del Consiglio Direttivo SIPPS 2025-2029

13.00 Lunch
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[ | VII SESSIONE
15.00 -16.00 | SALA PLENARIA
CONSENSUS INTERSOCIETARIA
Il bambino e I’adolescente che praticano sport

Raccomandazioni. Quesiti 1-6

Raccomandazioni. Quesiti 7-12

| Vill SESSIONE
16.00 - 18.00 | SALA PLENARIA
PEDIATRIA PREVENTIVA SOCIALE

La gestione della febbre e del dolore
[l bambino con ritardo psicomotorio

Linterpretazione dell’emocromo e le pit comuni patologie
ematologiche nell’lambulatorio del pediatra

La nuova Guida di Ortopedia per il pediatra

18.00 Chiusura dei lavori




DOMENICA 26 Ottobre 2025

IX SESSIONE

09.00 - 11.00 | SALA PLENARIA

PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE

lo mangio il cioccolato: allergia al cacao e dintorni

Intolleranza all’esercizio fisico: un segno dinamico
da approfondire?

Il pediatra nella terapia della APLV: la Milk Ladder

Il pediatra nella gestione delle congiuntivi allergiche

X SESSIONE
11.00 - 13.00 | SALA PLENARIA
LE GUERRE DEI GRANDI RICADONO SUI BAMBINI

La carta dei diritti dei bambini
Laura Boldrini. UNHCR
(Alto Commissariato delle Nazioni Unite per i Rifugiati)

| bambini e la malnutrizione in aree di guerra:
esiti a breve e lungo termine

Traumi fisici e psichici dei bambini in aree di guerra

Effetti epigenetici dello stress da guerra sui bambini
e sulle generazioni future

13.00 Chiusura dei lavori




INFORMAZIONI Generali

SEDE RESIDENZIALE
Hotel Royal Continental****
Via Partenope, 38/44 - 80121 Napoli Tel. 081 2452068 - Fax 081 764507

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

Uscita Autostrada: Napoli “Centro Porto”

Proseguire dritto per circa 4 Km. Il Porto di Napoli € a sinistra ed il Maschio
Angioino a destra. Attraversare la Galleria de “La Vittoria”. Fare rotatoria
in Piazza della Vittoria immettendosi sul Lungomare. Dopo circa 400 mt, si
trovera I’Hotel Royal Continental di fronte al Castel dell’Ovo.

Da Aeroporto in auto o taxi

Prendere la tangenziale fino all’'uscita Fuorigrotta. Usciti dal casello attra-
versare il tunnel di sottopassaggio seguendo le indicazioni Lungomare. Gi-
rare a sinistra una volta che si € in prossimita della Stazione Campi Flegrei
e proseguire dritto sino a raggiungere la galleria; al termine della stessa
immettersi sul Lungomare. Percorso circa 1 Km, si trovera I’'Hotel

QUOTA D’ISCRIZIONE AL CONGRESSO ENTRO IL 13/10/25:
Medico chirurgo € 500,00 + 22% IVA DI LEGGE
Specializzandi* Gratuito

L’ISCRIZIONE DA DIRITTO A

* Partecipazione ai lavori congressuali ¢ Kit congressuale

* Cena Sociale  Colazioni di lavoro e Attestato di partecipazione
 Attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **




INFORMAZIONI Generali

PERNOTTAMENTO

3 notti a Napoli con trattamento di prima colazione € 600,00 in DUS
QUOTA ACCOMPAGNATORE

Quota accompagnatore € 300,00 + 22% IVA di legge

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESO E RISERVATA Al MEDICI ISCRITTI
* E obbligatorio trasmettere al seguente indirizzo mail (iscrizioni@ide-
a-group.it) il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione

** Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi

Per iscriverti vai sul sito www.ideagroupinternational.eu, clicca s CONGRESSI\CALENDA-
RIO, apri I'evento a cui sei interessato ed iscriviti inserendo i tuoi dati (se non sei ancora
registrato al sito www.ideagroupinternational.eu, clicca su “registrati” nella home page e
salva le credenziali). Per qualsiasi necessita contattare iscrizioni@idea-group.it 0636381573

MODALITA DI PAGAMENTO ISCRIZIONE

* Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS

IBAN: IT42N0O100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR inte-stato a iDea congress
S.r.l. (specificare la causale del versamento).

* Carta di credito PayPal.

Per effettuare liscrizione collegarsi al sito www.ideagroupinternational.eu e seguire le
indicazioni.

ANNULLAMENTO DELL’ISCRIZIONE

in caso di annullamento ¢ previsto un rimborso del:

* 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 08/09/2025
* Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione.

®



Presidente
Giuseppe Di Mauro

Vice Presidente
Gianni Bona

Consiglieri
Domenico Careddu
Elena Chiappini
Lucia Leonardi
Andrea Pession
Attilio Varricchio

Segretario
Maria Carmen Verga

Tesoriere
Luigi Terracciano

Revisori Dei Conti
Daniele Ghiglioni
Giovanna Tezza

Direttore Responsabile Ripps
Nicola Principi

Responsabile dei Rapporti delle Societa Scientifiche
dell’Area Pediatrica
Giuseppe Saggese

Responsabile Rapporti Con Enti e Istituzioni
Luca Bernardo

Responsabili di Educazione alla Salute e Comunicazione
Michele Fiore
Leo Venturelli

Responsabili Area Nutrizione
Margherita Caroli
Andrea Vania

:n;gl;\:tfglaNOQg;n_l;zatza e Provider SEDE MILANO:
el T T iDea Congress Corso Venezia, 8 - 20121 Milano

SEDE ROMA: tel. 02 50033071
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma ideagroupinternational.eu
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682 info@idea-group.it



