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RAZIONALE

Come recita il documento ministeriale sui primi 1000 giorni di vita, “gli interventi
preventivi, protettivi o curativi realizzati in questa primissima fase della vita portano
a risultati di salute positivi a breve, medio e lungo termine, non solo per il bambino
e l'adulto che sara, ma anche per i genitori, la collettivita e le generazioni future.”

Questa straordinaria finestra temporale & caratterizzata da un elevato grado di plasticita,
in particolare a livello cerebrale: cid impone di proteggere il pit possibile il percorso di
sviluppo, in particolare nelle situazioni di maggior fragilita, come la nascita pretermine.
Le azioni di prevenzione, protezione e “riparazione” vanno attuate a 360 gradi, in tutti gl
ambiti (nutrizione, ventilazione, supporto al neurosviluppo, follow up), anche riconoscendo
I'interdipendenza della salute umana da quella del’ambiente che ci circonda e il contributo
delle relazioni umane sulla qualita dello sviluppo precoce.




26 FEBBRAIO 2026

14.00

“PREVENIRE”

14.30-15.30

15.30-16.45

SALUTI ISTITUZIONALI

Cristina Prandi, Rettrice Universita di Torino

Paola Cassoni, Direttrice Scuola di Medicina

Fabrizio Bert, Direttore Dipartimento di Scienze

della Sanita Pubblica e Pediatriche

Franca Fagioli, Direttrice Scuola di Specializzazione in Pediatria
Livio Tranchida, Direttore Generale AOU CSST

Guglielmo Marciano, DIPSA AOU CSST, Referente PO. S.Anna
Rino Agostiniani, Presidente SIP

Massimo Agosti, Presidente SIN

Martina Bruscagnin, Presidente Vivere Onlus

ALLARGARE LO SGUARDO: LA VISIONE OLISTICA
Presidente: Giovanni Corsello
Moderatori: Giancarlo Gargano, Rinaldo Zanini

| primi 1000 giorni: il capitale biologico
Paolo Vineis

“One health” in Neonatologia
Fabio Mosca, Alessandra Consales

Discussione

INTERVENTI DI PREVENZIONE
Presidente: Diego Gazzolo
Moderatori: Mario Barbarini, Carlo Dani, Andrea Dotta

Gli screening neonatali: potenzialita e criticita
Alberto Burlina




16.45-17.00

26 FEBBRAIO 2026

Bundle di prevenzione delle infezioni CVC-correlate
Giovanni Barone

Utilizzo dei filtri per le linee infusionali (trial INCAS)
Cecilia Capetti, Elena Maggiora

Discussione

Coffee Break

“PROTEGGERE”

17.00-17.30

17.30-19.00

Lettura magistrale

Introduce: Dante Baronciani

Proteggere con le parole, proteggere dalle parole
Silvana Quadrino

NEUROPROTEZIONE
Presidente: Giuseppe Buonocore
Moderatori: Caterina Carbonara, Antonino Di Toro, Giovanni Vento

Neuro-NICU: un progetto di implementazione
Immacolata Arenga, Gilda Zanirato,
Francesco Cresi, Serena Gandino

Encefalopatia ipossico-ischemica: le “zone grigie”
delle indicazioni all’ipotermia
Gina Ancora

Asfissia: ancora molti capitoli da scrivere
Luca Ramenghi

Discussione
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“PROTEGGERE”

8.30-10.00

10.00-10.15

10.15-12.15

VENTILAZIONE
Presidente: Eloisa Gitto
Moderatori: Paolo Biban, Andrea Sannia, Mauro Vivalda

BPD: strategie protettive ventilatorie
Maria Luisa Ventura

BPD: strategie protettive oltre la ventilazione
Arianna Aceti

Surfactante: nuove prospettive di utilizzo
Anna Lavizzari

Discussione
Coffee Break

NUTRIZIONE

Presidente: Luigi Corvaglia

Moderatori: Riccardo Davanzo, David Lembo,
Guido Moro, Guglielmo Salvatori

Nutrizione del nato pretermine: quale obiettivo di crescita?
Maria Lorella Gianni

Banche del Latte Umano: venti di cambiamento in Europa
Enrico Bertino

Policy Aziendale per I'Allattamento: a che punto siamo?
Antonella Soldi




12.15-13.30

13.30-14.30

27 FEBBRAIO 2026

Oralita e alimentazione sicura
Martina Capitanio, Mariangela Scrufari

Discussione
CARE
Presidente: Giuseppe Paterlini

Moderatori: Monica Ceccatelli, Luigi Gagliardi, Patrizia Savant Levet

Implementazione degli standard europei di cura
Alessandra Coscia

La “care” dei professionisti
Eleonora Mascheroni, Serena Rovei

| padriin TIN
Luca Dell’Oca, Mirko Camatel

Discussione

Light Lunch
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“RIPARARE”

14.30-15.00

15.00-16.15

16.15-17.30

Lettura magistrale

Introduce: Claudio Fabris

Essere fragili significa anche essere plastici
Livio Provenzi

IN TIN
Presidente: Francesco Raimondi
Moderatori: Mattia Luciano, Gianluca Terrin, Stefania Troiani

| meccanismi di neuro riparazione e le opzioni terapeutiche
Monica Fumagalli

Strumenti di implementazione della Kangaroo Care
Chiara Taberna

Le esperienze sensoriali e il coinvolgimento attivo dei genitori
Cristina Marinaccio, Patrizia Strola

Discussione

VERSO LA DIMISSIONE E IL FOLLOW UP
Presidente: Fabrizio Ferrari
Moderatori: Simonetta Picone, Serena Rossi, Fabrizio Sandri

Diario di accompagnamento verso la dimissione
Laura Reghin

Home care dopo la dimissione dalla TIN
Giulia Mini, Norma Perotto

Progetto lettura in follow up
Chiara Peila
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede Nh Collection Torino Santo Stefano
Via Porta Palatina 19, 10121 Torino
Tel. +39 011 5223311

Quote di iscrizione entro il giorno 16/02/2026*:

Medico Chirurgo €150,00 + 22% IVA DI LEGGE
Infermiere/Infermiere pediatrico € 50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Specializzandi €50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Ostetrica/o €50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Psicologa/o € 50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Fisioterapista € 50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Biologo € 50,00 + 22% IVA DI LEGGE
Terapisti della neuropsicomotricita dell’eta evolutiva € 50,00 + 22% IVA DI LEGGE

Quota agevolata per chi volesse partecipate al congresso
“Il neonatologo e il pediatra di famiglia” in data 28 febbraio 2026

L’iscrizione da diritto a:

* partecipazione ai lavori congressuali
* kit congressuale

« coffee break

* attestato E.C.M.**

« attestato di partecipazione digitale

* Dopo tale data NON sara possibile effettuare I'iscrizione
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

Modalita di Iscrizione e Pagamento

Carta di credito/PayPal.

Per effettuare l'iscrizione collegarsi al sito www.ideagroupinternational.eu
e seguire le indicazioni.

Annullamento per Piscrizione
In caso di annullamento € previsto un rimborso del:
- 50% dell'intero importo per cancellazioni pervenute entro il 10/01/2026




INFORMAZIONI ECM

I Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua
in Medicina (E.C.M.) 'attribuzione di n° 9,7 Crediti Formativi per la categoria di biologo/
medico chirurgo/infermiere/infermiere pediatrico/ostetrica-o/fisioterapista/terapista
della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva

Rif. N° 555-471532
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; dermatologia
evenereologia; endocrinologia; gastroenterologia; malattiemetaboliche e diabetologia;
malattie dell'apparato respiratorio;malattie infettive; medicina fisica e riabilitazione;
medicinainterna; neonatologia; pediatria; otorinolaringoiatria;farmacologia e tossicologia
clinica; microbiologia e virologia;igiene, epidemiologia e sanita pubblica; igiene degli
alimenti edella nutrizione; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di
libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica.

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

Compilazione Questionario On line

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento € obbligatorio:

- Aver partecipato al 90% delle attivita formative (presenza rilevata tramite sistema
elettronico a badge)

- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di apprendimento,
questionario di valutazione della qualita dell’evento)

La compilazione sara attiva online a partire dal 27 febbraio 2026 (fine evento) e disponibile
per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno inviate tramite e-mail
all'indirizzo fornito durante la registrazione




Presidente onorario:
Claudio Fabris

Comitato scientifico organizzatore:

Enrico Bertino, Francesco Cresi, Elena Maggiora, Giulia Maiocco,
Chiara Peila, Stefano Sottemano, Alessia Spadavecchia,

Patrizia Strola, Gianfranco Trapani
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Segreteria Organizzativa
e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova 1068 - 00189 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:

Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071
ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it





