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Razionale

Il MaCre, come ogni anno è l’occasione per fare il punto sulle patologie allergiche, immunologiche e infiammatorie croniche 
che rappresentano un ambito di crescente rilevanza epidemiologica e clinica, con un impatto significativo sulla qualità 
di vita dei pazienti e sull’organizzazione dei servizi sanitari in quanto richiedono un approccio diagnostico-terapeutico 
sempre più strutturato e integrato.
 
Infatti la complessità dei meccanismi fisiopatologici sottesi, unitamente alla frequente presenza di comorbidità 
e fenotipi clinici sovrapponibili, rende necessario il coinvolgimento coordinato di diverse figure professionali, 
pneumologi,otorini,allergologi,gastroenterologi,ematologi, dermatologi, reumatologi. In tale contesto, risulta 
fondamentale promuovere percorsi condivisi che favoriscano una diagnosi precoce, un corretto inquadramento clinico e 
una gestione appropriata del paziente,  con l’obiettivo di contribuire al miglioramento degli esiti clinici e dell’efficienza 
del sistema sanitario, attraverso un approccio multidisciplinare e una maggiore uniformità dei comportamenti clinici. 

Le recenti acquisizioni nell’ambito dell’immunologia e della medicina di precisione hanno consentito lo sviluppo 
di nuove opzioni terapeutiche, in particolare farmaci biologici e trattamenti immunomodulanti, che richiedono 
competenze specifiche e una selezione accurata dei pazienti. Parallelamente, l’evoluzione delle tecniche diagnostiche 
e l’identificazione di biomarcatori innovativi stanno contribuendo a una sempre maggiore personalizzazione delle cure. 

Pertanto, alla luce di queste considerazioni l’obiettivo è quello di:
• fornire un aggiornamento basato sulle più recenti evidenze scientifiche;
• favorire l’integrazione tra assistenza territoriale e specialistica;
• promuovere l’appropriatezza diagnostica e terapeutica;
• condividere modelli organizzativi e percorsi clinico-assistenziali;
• migliorare la gestione delle comorbidità e la presa in carico globale del paziente.



Venerdì 9 Ottobre 2026

13.00	 Registrazione partecipanti  
 
LA MULTIDISCIPLINARIETÀ IN ALLERGO-IMMUNO-PNEUMOLOGIA

SESSIONE 1: TOSSE CRONICA: COSA C’E’ DIETRO L’ANGOLO?
Presidenti: G.Bosio (Cremona), C. Sturani (Mantova)

Discussant: M.C. Braschi (Ancona), M. Maestrelli (Cremona), D. Pivetta (Mantova) 

14.00-14.15	 L’asma bronchiale? - D. Visca (Varese) 

14.15-14.30	 La CRS con/senza Poliposi? - S. Cantore (Mantova) 

14.30-14.45	 La malattia da reflusso GE? - R. Grassia (Cremona) 

14.45-15.00	 Nodulo polmonare ? - M. Brighenti (Mantova) 

15.00-15.15	 La psiche? - S.Agosta (Mantova) 

15.15-15.30	 Il cuore! - M.Romano (Mantova) 

15.30-15.45	 Quando a tossire è il bambino - P. Comberiati (Pisa) 

15.45-16.00	 Concludendo…
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16.00-16.30	 Coffee break

SESSIONE 2: LA REUMATOLOGIA INCONTRA L’ALLERGO-IMMUNO-PNEUMOLOGIA
Presidenti: T. Oggionni (Crema), A. Scartabellati (Crema)

Discussant: O. Arar (Mantova), E. Colombo (Mantova) 

16.30-16.45	 Sarcoidosi: dalla patogenesi immunologica alla gestione clinica - S. Lettieri (Pavia) 

16.45-17.00	 ABPA: diagnosi, fenotipi e nuove strategie terapeutiche - F. Menzella (Montebelluna, TV) 

17.00-17.15	 Interstiziopatie Polmonari; inquadramento multidisciplinare ed approccio terapeutico - M. Mondoni (Milano) 

17.15-17.30	 Concludendo…
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8.30-9.00	 Saluto delle Autorità 

SESSIONE 3: L’INNOVAZIONE TERAPEUTICA HA CAMBIATO IL VOLTO DELLA PELLE!
Presidenti: M.T. Costantino (Mantova), S. Gangemi (Messina)

Discussant: E. Di Leo (Bari), M. Ippolito (Mantova), M. Liuzzi (Cremona) 

9.00-9.15	 La terapia nell’orticaria cronica spontanea: il futuro è adesso! - A. Detoraki (Napoli) 

9.15-9.30	 La Dermatite Atopica non ha età - E. Nettis (Bari) 

9.30-9.45	 Nuove strategie terapeutiche nell’ Angioedema Ereditario - A. Zanichelli (Milano)

	  
9.45-10.00	 Concludendo…

SESSIONE 4: PRESENTE E FUTURO NEL TRATTAMENTO DELLE UNITED AIRWAY DISEASE
Presidenti: M. Beccaria (Mantova), G. La Piana (Rivolta d’Adda, Crema)

Discussant: M. Frigato (Mantova), A. Herrera (Crema), M. Ottoni (Mantova) 

10.00-10.15	 Dall’epitelio agli eosinofili, la Target Therapy per ritornare a … respirare! - C. Lombardi (Brescia) 

10.15-10.30	 Il valore aggiunto del trattamento con farmaci biologici nell’ EGPA - J. Schroeder (Milano) 

10.30-10.45	 Il traguardo della Remission è sempre più vicino? - C. Caruso (Roma) 
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10.45-11.00	 Per il controllo dell’ asma ci vuole… naso - G.E. Senna (Verona) 

11.00-11.15	 Medicina di precisione e BPCO : ritorno al futuro - F. Bini (Garbagnate Milanese) 

11.15-11.30	 Concludendo…

11.30-12.00	 Last but not least, l’immunoterapia “ the first disease modifyng therapy!” - G.W. Canonica (Milano)

SESSIONE 5 ANAFILASSI : PREVENIRE È MEGLIO CHE CURARE
Presidenti: M. Betti (Cremona), V. Patella (Salerno) 

Discussant: G. Celi (Mantova), C. Gentile (Cremona), C. Roncallo (Como) 

12.00-12.15	 Il test di provocazione a farmaci: “gold standard o gold risk? ” - R. Valluzzi (Roma)

12.15-12.30	 Stratificare  il  rischio nell’allergia ad alimenti come fare? - L. Maffeis (Milano)

 

12.30-12.45	 L’mmunoterapia nell’allergia  a veleno di imenotteri : dalla scelta appropriata alla sospensione ponderata - M. Mauro (Como)

 

12.45-13.00	 La premedicazione: quale ruolo? - A. Romano (Roma)

13.00-13.15	 Concludendo …

13.30-14.30	 Light lunch
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SESSIONE 6 ANAFILASSI: QUANDO  IL RISCHIO È INVISIBILE
Presidenti: M. Di Gioacchino (Chieti), M. Pagani (Mantova)

Discussant: F. Losa (Bellinzona, Svizzera), Carlo M. Rossi (Pavia) E. Scarpieri (Cremona) 

14.30-14.45	 La Mastocitosi Sistemica - E. Heffler (Milano) 

14.45-15.00	 A tavola con l’allergene nascosto - E. Savi (Piacenza) 

15.00-15.15	 L’importanza dei  cofattori - F. Furci (Vibo Valentia) 

15.15- 15.30	 Naso ed Adrenalina : un connubio perfetto? - F. Rivolta (Milano) 

15.30-15.45	 Concludendo…
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SESSIONE 7: IL CALEIDOSCOPIO DELLE IPEREOSINOFILIE: L’APPROCCIO INTEGRATO ALLA COMPLESSITÀ
Presidenti: A. De Paulis (Napoli) A. Re (Mantova)

Discussant: G. Di Colo (Milano), B. Yang  (Mantova) 

16.00-16.15	 Ipereosinofilia e  UAD - M. Caminati (Verona)

16.15-16.30	 Ipereosinofilia e apparato digerente - N. Aronico (Pavia)

16.30-16.45	 Ipereosinofilia sistemica - R. Scarpa (Padova)

16.45-17.00	 Ipereosinofilia  spia del parassita!! - S. Casari (Mantova)

17.00-17.30	 Concludendo... e chiudendo



Informazioni Generali

DATA: 9/10 OTTOBRE 2026

SEDE: Fondazione UniverMantova   Aula Bonacolsi - Via Scarsellini 2 , Mantova   Via Solferino e S. Martino, 32, 46100 Mantova MN

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 30/09/2026
MEDICO CHIRURGO	 € 300,00+22% IVA DI LEGGE 
SPECIALIZZANDI* 	 GRATUITO

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• PARTECIPAZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI
• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
• KIT CONGRESSUALE
• ATTESTATO E.C.M. (AGLI AVENTI DIRITTO)**

*È obbligatorio allegare il certificato di iscrizione alla scuola di Specializzazione.
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 gior-
ni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ottenere 
l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet: www.idegroupinernational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate. 
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti for-mativi.

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.idegroupinernational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 10/09/2026
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale dataLa mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



TitoloInfo E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 10 Crediti 
Formativi per la categoria di Medico Chirurgo.

Rif. N° 555-490587 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Gastroenterologia; 
Geriatria; Malattie dell’apparato respiratorio; Malattie infettive; Medicina fisica e Riabilitazione; Medicina interna; Oncologia; Pediatria; 
Chirurgia generale; Otorinolaringoiatria; Medicina generale (medici di famiglia); Pediatria (pediatri di libera scelta); 

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI
Compilazione Questionario On line
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite foglio firma in sede)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario 
di valutazione della qualità dell’evento)

La compilazione sarà attiva online a partire dal 10/10/2026 (fine evento) e disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali di 
accesso saranno inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.
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SEDE ROMA:
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SEDE MILANO:
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