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La sempre maggiore rapidità con cui vengono acquisite nuove informazioni utili ad una più precisa diagnosi e ad una più 
efficace prevenzione e terapia delle malattie che interessano la sfera pediatrica impone a chi segue e controlla la salute dei 
bambini aggiornamenti periodici facilmente accessibili e di elevata qualità. Proprio per far fronte a queste necessità, nella 
prima giornata questo Congresso ha l’obiettivo di informare il pediatra e tutti coloro che si occupano della salute del bambi-
no su quanto di più nuovo e di più interessante è stato scoperto negli ultimi tempi in tema di nutrizione, infettivologia, vacci-
nazioni, pneumologia, neuropsichiatria infantile e pediatria preventiva e sociale. Le diverse tematiche oggetto di discussione 
saranno trattate con un approccio multidisciplinare, sottolineando le principali novità in ambito diagnostico e nell’approccio 
terapeutico. Lo scopo sarà quello di cercare di razionalizzare gli interventi e di dare a ciascun pediatra o professionista, 
quale che sia il suo ruolo all’interno del sistema sanitario, gli elementi più utili ad una corretta assistenza e ad una adeguata 
e oculata utilizzazione di quanto disponibile. La seconda giornata, invece, vedrà due sessioni parallele: una dedicata ai pedi-
atri del territorio sui test point-of-care e sulla sanità digitale, l’altra dedicata agli specializzandi seguendo la tradizione del 
Convegno Parmagiovani di Giuseppe Boschi. L’adozione dei test point-of-care e della sanità digitale (dal software di cartella 
clinica alle simulazioni avanzate e al metaverso) sono fondamentali oggi per garantire una diagnosi rapida e accurata e per 
ottimizzare la gestione dei dati clinici, consentendo un monitoraggio più efficace dei pazienti. Investire in questa formazione 
significa investire nel futuro della pediatria e nella salute dei bambini. La sessione dedicata ai giovani rappresenta un’oppor-
tunità straordinaria per gli specializzandi in pediatria: presentare le proprie ricerche offre loro la possibilità di condividere 
il proprio lavoro con la comunità accademica, ricevere feedback preziosi e stabilire connessioni professionali. Questo tipo 
di confronto è essenziale per stimolare la loro crescita professionale e favorire lo scambio di idee innovative, contribuendo 
così allo sviluppo di una pediatria sempre più avanzata e centrata sul paziente. Sono sicura che il tentativo di fare di questo 
Congresso un elemento utile all’aggiornamento pediatrico avrà buon esito. La varietà dei temi e l’elevato livello dei relatori 
ne sono, a mio giudizio, la garanzia migliore.

Susanna Esposito
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SOTTOMISSIONE DEGLI ABSTRACTS PER PARMAGIOVANI

Invitiamo tutti, ma in particolare pediatre/i in formazione ad inviare abstract di ricerche, casi clinici, esperienze e progetti. 
Gli abstract accettati, previo referaggio della Segreteria Scientifica Parmagiovani, verranno presentati sia come poster cm 
70X100 da esporre dal giorno precedente l’inizio e sino al termine di Pediatria Parma 2024 che come comunicazione orale 
(max 3’e tre slides) e i migliori cinque (selezionati dalla Segreteria Scientifica Parmagiovani) pubblicati a chiusura lavori sulla 
rivista Quaderni ACP. Gli abstracts vanno inviati via mail all’indirizzo parmagiovani2024@gmail.com entro e non oltre il 30 
giugno 2024. La Segreteria ia Scientifica Parmagiovani darà comunicazione dell’accettazione entro il 31 luglio 2024.

SEGRETERIA SCIENTIFICA PARMAGIOVANI
Roberta Alfieri, Giovanni Boscarino, Federica Fogliazza, Roberto Grandinetti, Marco Masetti, Laura Pedretti, Simone Pilloni
UOC Clinica Pediatrica Università di Parma; Mattia Moratti, Università degli studi di Bologna; Luca Barchi, Università degli 
studi di Modena-Reggio Emilia; Morena Musco, Università degli studi di Ferrara; Pierandrea Elefante, Università degli studi 
di Trieste; Giuseppe Boschi, Parma.
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venerdì  20 SETTEMBRE
8.30-9.00 Saluti istituzionali

9.00-10.50 • AGGIORNAMENTI IN TEMA DI NUTRIZIONE
 PRESIDENTE: Enrico Alessandro Valletta 
 MODERATORI: Viviana Patianna, Claudio Rota
 
9.00-9.20 Alimentazione del neonato pretermine nei primi 90 giorni dopo la dimissione • Serafina Perrone

9.20.9.40 I latti speciali per la gestione delle aminoacidopatie • Giacomo Biasucci

9.40-10.00 I latti speciali nel trattamento dell’allergia alle proteine del latte • Carlo Caffarelli

10.00-10.20 L’alimentazione complementare • Maria Elena Capra

10.20-10.50 Take home messages • Maddalena Petraroli, Francesco Torcetta 

10.50-11.20 Coffee break

11.20-12.00 Letture
 Introducono • Giancarlo Gargano, Icilio Dodi

11.20-11.40 Gli anticorpi monoclonali nella prevenzione delle malattie infettive: dal SARS-CoV-2 
 al virus respiratorio sinciziale • Susanna Esposito

11.40-12.00 Febbre e risposta infiammatoria • Sandra Trapani



12.00-13.30 • PRESENTE E FUTURO DELLE VACCINAZIONI
 PRESIDENTE: Giuseppe Di Mauro 
 INTRODUCONO: Alessandro De Fanti, Angela Miniaci

12.00-12.20 La vaccinazione influenzale universale nel bambino tra 6 mesi e 6 anni: 
 un aggiornamento a distanza di tre anni • Matteo Riccò

12.20-12.40 I nuovi vaccini pneumococcici: quale schedula per il bambino sano e per quello con patologia cronica 
 • Susanna Esposito

12.40-13.00 Nuove prospettive della vaccinazione anti-meningococcica nell’adolescente • Giancarlo Icardi

13.00-13.30 Take home messages • Benedetta Piccolo, Simonetta Partesotti

13.30-14.30 Light lunch

14.30-16:20 • CONTROVERSIE IN PNEUMOLOGIA PEDIATRICA
 PRESIDENTE: Federico Marchetti
 MODERATORI: Giorgio Gazzola, Gianluca Vergine 

14.30-14.50 Il neonato con broncodisplasia: prevenzione, diagnosi e terapia • Tommaso Luigi Corvaglia 

14.50-15.10 Vitamina D e immunostimolanti nella prevenzione delle infezioni respiratorie ricorrenti • Samantha Bosis

15.10-15.30 Dal wheezing all’asma: ruolo dei cortisonici per via inalatoria • Valentina Fainardi
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venerdì  20 SETTEMBRE
15.30-15.50 Il bambino con tosse: meglio l’aerosol o il distanziatore? • Michela Deolmi

15.50-16.20 Take home messages • Viviana Patianna, Candida Tripodi 

16.20-16.50 Coffee break

16:50-18:30 • PROBLEMATICHE PEDIATRICHE EMERGENTI
 PRESIDENTE: Lorenzo Iughetti 
 MODERATORI: Emanuela Turco, Battista Guidi 

16.50-17.10 Le PANS/PANDAS • Alberto Spalice 

17.10-17.30 La disforia di genere • Maria Elisabeth Street

17.30-17.50 Gli insetti edibili • Erminia Ridolo

17.50-18.10 Indicazioni alla terapia antidepressiva e ansiolitica in età evolutiva • Giorgio Rossi

18.10-18.30  Take home messages • Maria Francesca Manusia, Maria Carmela Pera



sabato  21 SETTEMBRE
 PEDIATRA 2.0: LE EVOLUZIONI NELLA PEDIATRIA DEL TERRITORIO
 • GLI STRUMENTI POINT-OF-CARE 
 Simposio congiunto con SIPPS ER
 MODERATORI: Marcello Bergamini, Lucia Cagozzi

9.00-9.20  La diagnostica infettivologica • Lamberto Reggiani

9.20-9.40  La diagnostica pneumo-allergologica • Francesca Vaienti 

9.40-10.00  L’ecografia • Giuseppe Gregori

10.00-10.30 Take home messages • Dora Di Mauro, Andrea Bergomi 

10.30-11.00 Coffee break

11.30-13.30 • VERSO UNA PEDIATRIA DIGITALE 
 Simposio congiunto con SIT 
 MODERATORI: Francesco Antodaro, Milijana Pusara 

11.30-11.50  Chat GPT e il pediatra di libera scelta • Cristiano Rosafio

11.50-12.10  Il software di cartella clinica e l’integrazione con l’app mobile • Luigi Cantarutti

12.10-12.30  La simulazione avanzata • Massimo Giannesi

12.30-12.50  Realtà immersive e metaverso • Enzo Francesca 

12.50-13.30  Take home messages • Fabio Capello, Sandra Mari



sabato  21 SETTEMBRE
 PARMAGIOVANI
9.00-10.05  • PARMAGIOVANI - I
 MODERANO: Susanna Esposito, Egidio Barbi

9.00-9.45 Giovani a voce

9.45 -10.05 Quando e come prescrivere l’immunoterapia specifica • Gian Luigi Marseglia 

10.05-10.30  • LETTURA 
 Introduce • Vanessa Sambati 

 Lo specializzando del 2024: tra diritti e doveri • Antonio Corsello

10.30-11.00  Coffee break

11.00-12.05  • PARMAGIOVANI - II
 MODERANO: Luigi Tommaso Corvaglia, Gian Luigi Marseglia 

11.00-11.45  Giovani a voce

11.45-12.05  Lo stroke • Agnese Suppiej



sabato  21 SETTEMBRE
12.05-13.10 • PARMAGIOVANI – III
 MODERANO: Lorenzo Iughetti, Agnese Suppiej

12.05-12.50 Giovani a voce

12.50-13.10  La terapia del dolore acuto e cronico • Egidio Barbi 

13.10-13.30  Chiusura dei lavori • Susanna Esposito



elenco  RELATORI

Antodaro Francesco Modena

Barbi Egidio Trieste

Bergamini Marcello Ferrara

Bergomi Andrea Modena

Biasucci Giacomo Piacenza

Bosis Samantha Milano

Caffarelli Carlo Parma

Cagozzi Lucia Parma

Cantarutti Luigi Padova

Capello Fabio Bologna

Capra Maria Elena Piacenza

Corsello Antonio Milano

Corvaglia Luigi Tommaso Bologna

De Fanti Alessandro Reggio Emilia

Deolmi Michela Parma

Di Mauro Dora Carpi

Di Mauro Giuseppe Caserta

Dodi Icilio Parma

Esposito Susanna Parma

Fainardi Valentina Parma

Francesca Enzo Modena

Gargano Giancarlo Reggio Emilia

Gazzola  Giorgio Parma

Giannessi Massimo Cesena 

Gregori Giuseppe Piacenza

Guidi Battista Pavullo

Icardi Giancarlo Genova

Iughetti Lorenzo Modena

Manusia Maria Francesca Parma

Marchetti Federico Ravenna

Mari Sandra Parma

Marseglia Gian Luigi Pavia

Miniaci Angela Bologna

Partesotti Simonetta Modena

Patianna Viviana Parma

Pera Maria Carmela Parma

Perrone Serafina Firenze

Petraroli Maddalena Parma

Piccolo Benedetta       Parma

Pusara Milijana Parma

Reggiani Lamberto Imola

Ricco’ Matteo Reggio Emilia

Ridolo Erminia Parma

Rosafio Cristiano Modena

Rossi Giorgio Varese

Rota Claudio Modena

Sambati Vanessa Parma

Spalice Alberto Roma

Street Maria Elisabeth Parma

Suppiej Agnese Ferrara

Torcetta Francesco Carpi

Trapani Sandra Firenze

Tripodi Maria Candida Reggio Emilia

Turco Emanuela Parma

Vaienti Francesca Forli’

Valletta Enrico Alessandro Forli’

Vergine Gianluca Rimini

Villani Anna Rosa Parma



RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof.ssa Susanna Esposito
Professore ordinario di Pediatria, Università di Parma
Direttore Clinica Pediatrica, Ospedale dei Bambini Pietro Barilla, Parma

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Alberto Argentiero, Greta Ramundo
UOC Clinica Pediatrica, Università di Parma

MAIN TOPICS
• Allergologia
• Emergenza-urgenza
• Endocrinologia
• Infettivologia
• Neurologia

• Neuropsichiatria infantile
• Nutrizione
• Pediatria digitale
• Pneumologia
• Vaccinazioni
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