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Razionale del Corso

Il corso si propone di affrontare la 
discussione di casi clinici più frequenti 
in allergologia pediatrica. Attraverso la 
presentazione e la discussione del caso in 
maniera pratica i discenti acquisiranno indicazioni 
sui punti che le linee guida nazionali ed internazionali 
indicano per la diagnosi ed il trattamento delle allergie. 
Fare diagnosi in maniera corretta è importante per impostare 
un follow-up personalizzato che garantisca al paziente 
allergico il miglior controllo dei sintomi ed una buona qualità di 
vita. La terapia deve seguire le linee guida specifiche ed assicurare 
il miglior beneficio con la minor quantità di farmaco impiegato. Inoltre 
la discussione su queste problematiche allergologiche ha l’obiettivo di 
uniformarne l’approccio diagnostico-terapeutico.



	 ROBERTO BERNARDINI, DIEGO PERONI 
8.00	 Introduzione e presentazione degli obiettivi didattici del corso 

	 Modera: PAOLO BIASCI

8.15	 Dermatite atopica: caso clinico interattivo
	 SAMANTHA BERTI

9.15	 Dermatite atopica oggi
	 PASQUALE COMBERIATI

	 Moderano: MARCO MARTINI, DIEGO PERONI

9.45	 Rinite allergica: caso clinico interattivo
	 ERIKA PALADINI 

10.45	 Rinite allergica: istruzioni per l’uso
	 ROBERTO BERNARDINI 

11.15	 Pausa

	 Moderano: DIEGO PERONI, SARA RENZO

11.30	 Allergia alimentare: caso clinico interattivo
	 BENEDETTA PESSINA

12.30	 RGE e/o allergia alimentare: una terra di confine?
	 CHIARA CENTENARI 

13.00	 Pausa
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14.00	 Lavori a piccoli gruppi: obiettivi
	 • quali nuove conoscenze dal caso clinico?
	 • quali sono i dubbi in sospeso sull’argomento?

	 Gruppo 1 Dermatite atopica
	 SAMANTHA BERTI, PASQUALE COMBERIATI

	 Gruppo 2 Rinite allergica
	 CATERINA PAGANO, ERIKA PALADINI

	 Gruppo 3 Allergia alimentare
	 CHIARA CENTENARI, BENEDETTA PESSINA

15.30	  Pausa

15.45	 Gruppo 1: presentazione lavori di gruppo 
	 SAMANTHA BERTI, PASQUALE COMBERIATI

16.15	 Discussione e conclusioni
	 PAOLO BIASCI, DIEGO PERONI	

16.30	 Gruppo 2: presentazione lavori di gruppo 	
	 CATERINA PAGANO, ERIKA PALADINI

17.00	 Discussione e conclusioni
	 ROBERTO BERNARDINI, MARCO MARTINI, DIEGO PERONI



17.15	 Gruppo 3: presentazione lavori di gruppo
	 CHIARA CENTENARI, BENEDETTA PESSINA

17.45	 Discussione e conclusioni
	 DIEGO PERONI, SARA RENZO

18.00	 Questionario di apprendimento 

18.20 	 Conclusione del Corso di Aggiornamento
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Faculty

BERNARDINI ROBERTO	 EMPOLI

BERTI SAMANTHA	 FIRENZE

BIASCI PAOLO	 LIVORNO

CENTENARI CHIARA	 VIAREGGIO

COMBERIATI PASQUALE	 PISA

MARTINI MARCO	 AREZZO

PAGANO CATERINA	 GROSSETO

PALADINI ERIKA	 SIENA

PERONI DIEGO	 PISA

PESSINA BENEDETTA		  FIRENZE

RENZO SARA	 FIRENZE



Info Generali

Sede: Hotel Galilei

Indirizzo: Via Darsena, 1, 56121 Pisa

Data: 9 Marzo 2024

Quota di iscrizione: Gratuita
è richiesta l’iscrizione al Congresso collegandosi al sito internet 
www.ideagroupinternational.eu

L’iscrizione dà diritto a: • Partecipazione ai lavori • Kit congressuale
• Attestato di partecipazione • Coffee break • Light lunch
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della par-
teci-pazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni 
dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da parte del Ministero 
della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ottenere l’attestato 
con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideagroupinter-
national.eu seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipan-
ti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.



Info E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 9 Crediti 
Formativi per la categoria di medico chirurgo/infermiere/infermiere 
pediatrico.

Rif. N° 555-405606

Obiettivo Formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure

Discipline per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; der-
matologia e venereologia; endocrinologia; malattie dell’apparato respira-
torio; neonatologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria; chirur-
gia generale; chirurgia pediatrica; ginecologia e ostetricia; oftalmologia; 
ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; medicina generale (medici 
di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta).

Questionario Cartaceo: Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è 
obbligatorio:

• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle 
risposte corrette, questionario di valutazione della qualità dell’evento) al 
termine dei lavori scientifici del percorso formativo.         



Note
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