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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Convegno affronta attuali temi di Neonatologia: oggi possono so-
pravvivere neonati molto prematuri, con variabili possibilità di soprav-
vivenza e di sviluppo neurologico. 
Diventa centrale considerare sempre di più il paziente neonato  
come un’unità psico-fisica non isolata, ma insieme ai suoi genitori,  
e in particolare alla sua mamma. Vanno pertanto attentamente valu-
tate non solo le problematiche ad insorgenza precoce ma anche le 
situazioni che si evidenziano più tardivamente per le quali approcci 
preventivi multidisciplinari integrati possono davvero costituire un’im-
portante variabile positiva. Verranno poi discusse tematiche specifiche 
ad insorgenza precoce e tardiva, per le quali vengono presentati i più 
moderni standard diagnostici e terapeutici.



08:00 Registrazione dei Partecipanti

08:30 Inaugurazione del Convegno e saluti delle Autorità 
 Presidente della Scuola di Medicina
 dell’Università degli Studi dell’Insubria Alberto Passi 
 Presidente del Collegio delle Scuole  
 di Specializzazione in Pediatria Gianluigi Marseglia 
 Direttore Generale Asst Settelaghi Giuseppe Micale 
 Presidente SIP Annamaria Staiano 
 Presidente SIN Luigi Orfeo
 Presidente SINUPE Fabio Mosca

1° Sessione | Nutrizione naturale e prevenzione 
Presidente: Piermichele Paolillo 
Moderatori: Mario Barbarini, Maria Luisa Ventura

09:00  Allattamento negli ospedali italiani: il Progetto PAA
 Riccardo Davanzo 

09:25 Supporto alla mamma che allatta, “Tip and tricks”
 Simona Nigro

09:50 Il microbiota neonatale: evidenze e suggestioni
 Laura Morlacchi 

10:15 Un uso giudizioso degli antibiotici in epoca neonatale    
  Alberto Berardi

10:40 Discussione sui temi precedentemente trattati
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10:00 - 11:00 | SALA SPOTORNO
“Meet the expert”
Aggiornamenti in tema di vaccinazioni                                 
Presenta: Alberto Moscariello
Relatore: Rocco Russo 

11:00 - 11:20  Coffee break

2° Sessione | Problematiche cliniche prima  
      e dopo la terapia intensiva
Presidente: Luca Bernardo
Moderatori: Roberto Bellù, Giuseppe De Bernardo

11:20 Nutrizione e stato metabolico nel grande prematuro
 Gianluca Terrin

11:45 Nutrizione nel neonato ventilato 
 Francesco Cresi

12:10 Valutazione ecografica cerebrale: il prima e il dopo
 Simonetta Picone

12:35 GH e neonato SGA: update
 Gianluca Musolino

13:00 Discussione sui temi precedentemente trattati
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12:00 - 13:00 | SALA SPOTORNO
“Meet the expert” 
La prevenzione dell’infezione da RSV: il futuro è adesso
Presenta: Simona Perniciaro
Relatore: Eugenio Baraldi

13:15 - 14:15  Light Lunch

3° Sessione| Sviluppo psicofisico possibile e sostenibile
Presidente: Massimo Agosti
Moderatori: Stefano Ghirardello, Francesco Risso

14:15 Lo sviluppo della genitorialità nel periodo neonatale     
 Maria Elena Bolis

14:40 Multisensorialità precoce e neuroprotezione: il ruolo della musicoterapia
 Barbara Sgobbi

15:05 Caso clinico neurologico
 Gaia Di Bella 

15:20 Late Preterm e integrazione marziale: presentazione di uno studio
 Camilla Sangiorgio

15:35 Lo specializzando e i paesi in via di sviluppo
 Pietro Guacci, Chiara Morreale

15:50 Discussione sui temi precedentemente trattati
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14:30 - 15:30 | SALA SPOTORNO
“Meet the expert”
Nutraceutici nella pratica clinica: evidenze e suggestioni
Presenta: Francesco Tandoi
Relatore: Serafina Perrone

15:30 - 16:30 | SALA SPOTORNO
“Meet the expert”
Low dose Medicine: un nuovo paradigma applicativo clinico
Presenta: Marco Caraffa
Relatore: Sergio Bernasconi 

17:00 Chiusura dei lavori
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SEDE CONGRESSUALE: Centro Congressi Ville Ponti - Piazza Litta, 2, 21100 Varese 

DATA: 25 Maggio 2024

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 13/05/2024*:
Medico Chirurgo  € 250,00 + 22% IVA DI LEGGE
Biologo/Psicologo/Infermiere/
Infermiere Pediatrico/Dietista/Ostetrico-A GRATUITA
Specializzando/a**   GRATUITA

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale
** è obbligatorio trasmettere il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione a info@idea-group.it

ISCRIZIONE “MEET THE EXPERT” A NUMERO CHIUSO (per iscriversi inviare il proprio nominativo ed 
indicare il “Meet the expert” scelto a iscrizioni@idea-group.it. Eventuali richieste di iscrizione in sede 
potranno essere effettuate solo se i posti saranno disponibili).

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• PARTECIPAZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI • KIT CONGRESSUALE
• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE • ATTESTATO E.C.M. (agli aventi diritto)***

***Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
nell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento. Il partecipante 
potrà ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideagroupinternational.
eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate 
avranno diritto ai crediti formativi.

MODALITÀ DI PAGAMENTO ISCRIZIONE:
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS  
IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato  
a iDea Congress S.r.l.(specificare la causale del versamento).
• Carta di credito o PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito  
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

ANNULLAMENTO DELL’ISCRIZIONE:
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 13/05/2024
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data. La mancanza  
del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.

INFORMAZIONI GENERALI



Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per  
la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di  
N° 4,2 Crediti Formativi per la categoria di Biologo/Psicologo/ 
Medico Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico/Dietista/Ostetrica-o.

ID. N. 555-411613

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Discipline per medico chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; 
dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; malattie 
dell’apparato respiratorio; malattie infettive; medicina interna; nefrologia; 
neonatologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria; chirurgia 
pediatrica; ginecologia e ostetricia; otorinolaringoiatria; igiene degli 
alimenti e della nutrizione; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza 
dell’alimentazione e dietetica; psicoterapia.

Discipline per psicologo: psicoterapia; psicologia.

Questionario CARTACEO:
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici;
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata;
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor;
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle risposte 
corrette, questionario di valutazione della qualità dell’evento) al termine dei 
lavori scientifici del percorso formativo.

INFORMAZIONI ECM
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