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Razionale Scientifico

“The gut is the second brain” diceva Ghershon alla fine 
degli anni ’90, e con questo assioma sanciva il ruolo 
cruciale della gastroenterologia nella vita degli esseri 
umani.
La cura del proprio “second brain” inizia proprio dalle 
prime fasi della vita ed è per questo che abbiamo ideato 
questo evento atto proprio a creare delle sinergie e 
una condivisione di intenti tra pediatri del territorio, e 
gastroenterologie pediatriche di secondo e terzo livello 
di Milano e provincia.
Saranno approfonditi argomenti che spaziano dal dolore 
addominale funzionale alle patologie indotte da alimenti 
come la celiachia e le esofagiti eosinofile fino alle più 
complesse malattie infiammatorie croniche intestinali. 
Si cercherà di dare un taglio pratico e funzionale anche 
con l’ausilio di casi clinici complessi.
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8:45-9:00
Benvenuto e saluti iniziali                                     
Gianvincenzo Zuccotti, Gloria Pelizzo, Dario Dilillo, 
Lorenzo Norsa

I SESSIONE | CHE MAL DI PANCIA…  
Moderatori: Costantino De Giacomo,  Marina Picca

9.00-9.30  Keynote lecture: Verso i criteri Roma V |
 Erasmo Miele 

9:30-9:50  Quando preoccuparsi | Cristina Cocuccio 

9:50-10:10  Alvo alterno | Roberto Conti Nibali

10:10-10:30  Il ruolo dell’endoscopista | Francesca Destro 

10:30-11:00  Casi clinici + Q&A

11:00-11:30  Coffee break 

II SESSIONE | E SE FOSSE CELIACO? 
Moderatori: Graziano Barera, Rosaria Celano

11.30-12.00  Keynote lecture: Verso l’approccio
 preventivo personalizzato, l’esempio 
 del CDGEMM | Francesco Valitutti

12:00-12:20  La celiachia: una diagnosi in continua 
 evoluzione |
 Elena Groppali

12:20-12:40 Anatomopatologo è ancora necessario? |
 Alessandro Pellegrinelli

12:40-13:00 Come aumentiamo la compliance dietetica | 
 Alessandra Bosetti

13:00-13:30  Casi clinici + Q&A
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13:30-14:30  Pausa
III SESSIONE | E SE NON RIESCE A DEGLUTIRE? 
Moderatori: Barbara Parma, Marco Brunero

14.30-15.00 Keynote lecture: Oltre le terapie 
 convenzionali | Salvatore Oliva

15.00-15.20 Sintomi di allarme e comportamenti 
 compensatori | Elena Pozzi 

15.20-15.40 Comorbidità e panallergeni | Enza D’Auria 

15.40-16.00  Ruolo dell’endoscopia e timing | 
 Cecilia Mantegazza

16.00-16.30 Casi clinici + Q&A

16:30-16:45 Coffee break 

IV SESSIONE | LA DIARREA STA DURANDO TROPPO
Moderatori: Stefania Carmagnola, Valentina Mancini

16:45- 17:15 Keynote lecture: E nel bambino molto 
 piccolo? | Sara Lega 

17.15-17.35 Campanelli di allarme ed esami 
 indispensabili | Francesca Penagini

17.35-17.55 Ho bisogno del radiologo o dell’endoscopista?
 Tandem talk | Alice Munari, Lucia Cococcioni

17.55-18.15 Nutrizione o terapia farmacologica? 
 Tandem talk | Laura Gianolio, Dario Dilillo

18.15-18.45 Casi clinici + Q&A 

19.00  Chiusura lavori



Elenco Faculty
Barera Graziano | MILANO
Bosetti Alessandra | MILANO
Brunero Marco | MILANO
Carmagnola Stefania | MILANO
Celano Rosaria | MILANO
Cococcioni Lucia | MILANO
Cocuccio Cristina | MILANO
Conti Nibali Roberto | MILANO
D’Auria Enza | MILANO
De Giacomo Costantino | MILANO
Destro Francesca | MILANO
Dilillo Dario | MILANO
Gianolio Laura | MILANO
Groppali Elena | MILANO
Lega Sara | TRIESTE
Mancini Valentina | MILANO
Mantegazza Cecilia | MILANO
Miele Erasmo | NAPOLI
Munari Alice | MILANO
Norsa Lorenzo | MILANO
Oliva Salvatore | ROMA
Parma Barbara | COMO
Pellegrinelli Alessandro | MILANO
Penagini Francesca | MILANO
Picca Marina | MILANO
Pozzi Elena | MILANO
Valitutti Francesco | PERUGIA



Info Generali
Sede
Università degli Studi di Milano - Aula N 102
Via Festa del Perdono, 3 -  Milano

Periodo 
9 Novembre 2024 

Quota di iscrizione GRATUITA
Iscrizione on line entro il 30 Ottobre 2024 *

L’iscrizione dà diritto a:
- partecipazione ai lavori
- kit congressuale
- attestato di partecipazione
- attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente 
in sede congressuale. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito 
www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della 
partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 
90 giorni dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da parte 
del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà 
ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito 
internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici 
procedure ivi indicate.



Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione 
di n° 5,6 Crediti Formativi per la categoria di biologo/medico 
chirurgo/infermiere/infermiere pediatrico/dietista/ostetrico-a

RIF. N° 555 - 425671

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - 
procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia 
ed immunologia clinica; dermatologia e venereologia; 
endocrinologia; gastroenterologia; malattie metaboliche 
e diabetologia; medicina interna; neonatologia; pediatria; 
pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione 
e dietetica;

QUESTIONARIO CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
- aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
- aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di 
sponsor
- aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, 
questionario di apprendimento cartaceo a risposta multipla 
con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di 
valutazione della qualità dell’evento) al termine dei lavori 
scientifici del percorso formativo

Info ECM
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Responsabili scientifici
Gianvincenzo Zuccotti

Dario Dilillo
Lorenzo Norsa
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