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RAZIONALE

La TIN rappresenta un ambiente di cura che ha due grandi obiettivi: proteggere e 
sostenere lo sviluppo cerebrale del neonato e favorire la partecipazione attiva del genitore 
Il raggiungimento di questi obiettivi passa  anche attraverso le tecniche di cura posturale, 
che permettono al neonato di assumere una posizione confortevole  attraverso la 
flessione degli arti e l’allineamento del tronco e del capo,  garantendo allo stesso tempo il 
contenimento del dispendio energetico, necessario da per nutrirsi, respirare, contenere il 
dolore, relazionarsi con il mondo esterno e passare gradualmente da uno stato di sonno ad 
uno di veglia. 
L’obiettivo del corso è approfondire e migliorare le conoscenze, le competenze e le abilità 
in tema di cura posturale con uno sguardo attento all’importanza della personalizzazione 
degli interventi che coinvolgono il neonato e la sua famiglia.  Sarà possibile, inoltre,  
acquisire competenze in merito all’uso di strumenti per valutare l’adeguatezza ed il comfort 
neonatale (scheda IPAT) e partecipare a dimostrazioni pratiche con l’utilizzo di manichini.
Il webinar si avvale di lezioni frontali con possibilità di interazione con i docenti e di 
dimostrazioni audiovisive professionali e si rivolge non solo a infermieri, infermieri 
pediatrici ma anche ad altre figure professionali che gravitano attorno al neonato 
fisiologico, con patologia o ricoverato in Terapia Intensiva Neonatale: Fisioterapisti, 
logopedisti, ostetriche, neonatologi, OSS. 

Al fine di facilitare l’apprendimento di quanto proposto nelle dimostrazioni pratiche, 
consigliamo ai partecipanti di scaricare e stampare la scheda IPAT  (allegata al 
programma) e di munirsi di un bambolotto piccolo, di un pannolino, un body,  di un 
asciugamano e di 2 telini in cotone.



16 GENNAIO 2024
Relatrice: Laura Reghin

15.00 - 15.15 	 Saluto del Presidente della SIN INF. Denis Pisano
			   Presentazione del corso. Laura Reghin

15.15 - 15.40 	 Lo sviluppo cerebrale, la plasticità e le esperienze precoci.  
			   Cristina Marinaccio	

15.40 - 16.10	 Analisi chinesiologica, storia naturale del pretermine e analisi 
			   delle singole posture. Cristina Foglia

16.10 - 16.50		 Scala per il comfort posturale del neonato IPAT : analisi e 
			   discussione di foto e filmati mirati ad effettuare una corretta 
			   valutazione della postura. Mariangela Scrufari, Chiara Taberna 

16.50 -18.20		 Dimostrazione pratica sulla cura posturale : 
			   come e quando proporre la postura prona, la postura supina, 
			   - la postura laterale 
			   - il cambio della postura
			   - approfondimento sui materiali da utilizzare
			   Cristina Foglia, Mariangela Scrufari, Laura Reghin, Chiara Taberna 

18.20 -18.50		 Valutazione dell’apprendimento e discussione

18.50			   Chiusura del webinar



INFORMAZIONI GENERALI

PERIODO: 16 gennaio 2024

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 9/01/2024
Infermiere/ Infermiere Pediatrico Socio SIN INF 	 GRATUITA 
Infermiere/ Infermiere Pediatrico Non Socio SIN INF 	 € 35,00 + 22% IVA DI LEGGE 
Medico Chirurgo, Logopedista, Psicologo/a, Ostetrica/o,
Terapista della Neuropsicomotricità dell’età evolutiva,
Ginecologo/a, Fisioterapista 	 € 35,00 + 22% IVA DI LEGGE 

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori congressuali  • Attestato di partecipazione • Attestato E.C.M.*
*Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet 
www.fad-ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

PROCEDURA D’ISCRIZIONE:
• Per procedere all’iscrizione CLICCA QUI sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu
• Salvare le credenziali inserite in fase di registrazione per accedere il giorno dell’evento
• Poco prima del corso verrà inviato link tramite cui si potrà accedere alla piattaforma. 
Dalla fine dell’evento fino al 19/01/2024, sarà possibile compilare il questionario E.C.M. 
sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu Per qualsiasi necessità contattare 
iscrizioni-ecm@sin-neonatologia.it

MODALITÀ DI PAGAMENTO
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN: 
IT42N0100503216000000023553 
SWIFT bIC: bNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del 
versamento). 
• Carta di credito o PayPal: collegarsi al sito www.fad-ideagroupinternational.eu 
e seguire le procedure

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 12/12/2023
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



ELENCO FACULTY

FOGLIA CRISTINA 	 TORINO  

MARINACCIO CRISTINA 	 TORINO  

PISANO DENIS 	 CAGLIARI  

REGHIN LAURA	  TORINO  

SCRUFARI MARIANGELA 	 TORINO  

TABERNA CHIARA 	 TORINO  
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