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RAZIONALE

Il convegno avrà lo scopo di aggiornare la classe medica sulle ultime novità relative alle patologie allergo- 
logiche più comuni e formare i giovani colleghi in maniera interattiva. Infatti i giovani specialisti e specia- 
lizzandi in Allergologia e Immunologia Clinica e discipline affini (pneumologia, otorinolaringoiatria, pediatria, 
dermatologia, medicina interna) saranno coinvolti sia nella veste di docenti che di discenti con lo scopo di 
aggiornare sulle più recenti attualità patogenetiche, diagnostiche e terapeutiche delle principali malattie 
allergiche. Infatti, lo svolgimento dei temi sarà affidato, come è consuetudine, a specializzandi e giovani spe- 
cialisti della disciplina, coordinati da Tutor esperti sull’argomento loro assegnato.
E’ da sottolineare l’importanza di tale evento dato che attualmente l’interesse per le malattie allergiche ed 
immunologiche è cresciuto negli ultimi anni a causa dell’incremento della prevalenza di tutte le patologie 
correlate, con un forte impatto sia dal punto di vista clinico che socio-economico, nonché sulla qualità della 
vita dei pazienti e dei loro familiari. Gli argomenti trattati si basano sulla medicina basata sulle prove di effi- 
cacia nella pratica clinica. Tutto ciò consentirà un più rapido e migliore inquadramento clinico e terapeutico 
e anche un risparmio di risorse nella gestione totale del paziente.
Nel contempo deve essere ricordato l’enorme avanzamento delle conoscenze sulla patogenesi, sulla dia- 
gnostica e terapia delle suddette malattie, tali da costituire anche un modello per altri settori della medicina 
apparentemente tra loro distanti. Le differenti sessioni saranno intervallate da “letture” su argomenti di im- 
munologia di base e clinica tenute da relatori di alto profilo scientifico internazionale.
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08.30		  Saluti ed introduzione al corso
		  Paola Parronchi, Oliviero Rossi 

09.00		  LETTURA
		  Presenta ed introduce: Enrico Maggi 

		  “Il mondo dei biologici: luci ed ombre”
		  Lorenzo Cosmi

		  SIMPOSIO: “LE INTOLLERANZE”
		  Moderatori: Donatella Macchia, Gaetano Salvati  

09.30 		  Deficit di lattasi e intolleranza al lattosio: discordanza tra prevalenza  
		  ed incidenza. Qual è il ruolo del microbiota?  
		  Edoardo Cataudella

09.45 		  Deficit di aminossidasi e dieta: ipertriptasemia familiare  
		  Valentina Mecher

10.00		  Il nichel: è una vera intolleranza?  
		  Maria Elena Milanese
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10.15 		  Discussione

		  SIMPOSIO: “ASMA E RINOSINUSITE”
		  Moderatori: Valerio Beltrami, Oreste Gallo
	
10.30 		  “Treatable traits” in asma e rinite : dalla teoria alla pratica  	
		  Rossella Buttazzo 

10.45 		  Trattamento con ICS/LABA: quale scegliere?  
		  Giulia Micheli 

11.00 		  Rinosinusite con o senza polipi: quale trattamento?  
		  Arianna Giachi 

11.15 		  Discussione

11.30 		  Pausa

		  SIMPOSIO: “IMMUNODEFICIENZE”
		  Moderatori: Francesco Liotta, Paola Migliorini 

11.50		  Difetti di sottoclassi anticorpali: quando sospettarli?  
		  Emanuele Vivarelli 
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12.05		  Anticorpi anti-citochine ed immunodeficienze  
		  Marco Del Carria  

12.20		  Immunoglobuline endovena o sottocute: una terapia personalizzata  
		  Margherita Perlato  

12.35		  Discussione 

12.50		  LETTURA
		  Presenta: Massimo Gola

		  Quale biologico nelle dermatosi di importanza allergo-immunologica?
		  Alessandra Vultaggio 

13.20-14.20	 Light Lunch

		  SIMPOSIO: “SIAAIC SEZIONE TOSCANA”
		  Moderatori: Giulia Carli, Oliviero Rossi 
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14.30		  AIT per Imenotteri: quando e a chi? 
		  Benedetta Biagioni 

14.45		  Angioedema: ereditario o non ereditario?   
		  Lucia Maltagliati

15.00		  AIT in classe A 
		  Rafaela Diana Cojan  

15.15 		  Discussione

		  SESSIONE ALLERGOLOGICA 
		  Moderatori: Lorenzo Cecchi, Alessandro Farsi

15.30            	 Reazioni agli antibiotici: una gestione complessa    
		  Barbara Brugnoli 

15.45  		  Gli antistaminici non sono tutti uguali    
		  Federica Baldanzi    

16.00 		  Discussione
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16.10 		  LETTURA
		  Presenta: Francesco Annunziato

		  Ruolo delle piastrine nelle malattie infiammatorie immunomediate
		  Paola Parronchi

		  SIMPOSIO: “AUTOIMMUNITÀ E AUTOINFIAMMAZIONE”
		  Moderatori: Daniele Cammelli, Lorenzo Salvati
 
16.40		  Febbre ricorrente e malattie autoinfiammatorie 
		  Francesco Tinghi

16.55		  Artrite idiopatica giovanile: novità terapeutiche 
		  Mariangela Scavone

17.10		  Quali accertamenti richiedere nel sospetto di connettivite 
		  Simone Annicchiarico
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17.25		  L’ipofisi nelle malattie immunomediate  
		  Antonino Marcello Pilia

17.40		  Discussione

17.50-19.00	 SCENDONO IN CAMPO I GIOVANISSIMI – BREAKINGNEWS 
		  (presentazione 7 min + 3’ discussione)
		  Moderatori: Paola Parronchi, Oliviero Rossi
 
		  Prurito: “La grande sfida per l’allergologo ed il dermatologo”
		  Antonella Valenza

		  L’alfa-gal anche nei vegetariani: un apparente paradosso
		  Sara Guiducci

		  ma… la fibromialgia esiste davvero?
		  Antonia Nieddu

		  Dermatite da contatto… quale contatto? 
		  Ludovica Vantaggiato
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		  Asma e farmaci biologici: i non responder e i super responder ? 
		  Marina Masia

		  ...il LED non e’ LES 
		  Fabiola Coccia

		  La “triplice” nell’asma bronchiale 
		  Letizia Moratti 
 
19.00		  Chiusura lavori e compilazione ECM

19.30		  Apericena



ELENCO FACULTY

ANNICCHIARICO SIMONE		  ROMA-FIRENZE
ANNUNZIATO FRANCESCO		  FIRENZE
BALDANZI FEDERICA		  FIRENZE
BELTRAMI VALERIO			  SIENA
BIAGIONI BENEDETTA			   FIRENZE
BRUGNOLI	 BARBARA	 PADOVA-FIRENZE
BUTTAZZO ROSSELLA	 PISA-FIRENZE
CAMMELLI	 DANIELE	 FIRENZE
CARLI GIULIA	 PRATO
CATAUDELLA EDOARDO	 L’AQUILA-FIRENZE
CECCHI LORENZO	 PRATO-FIRENZE
COCCIA FABIOLA	 ROMA-FIRENZE
COJAN RAFAELA DIANA	 FIRENZE
COSMI LORENZO	 FIRENZE
DEL CARRIA MARCO	 FIRENZE
FARSI ALESSANDRO	 PRATO
GALLO ORESTE	 FIRENZE
GIACHI ARIANNA	 FIRENZE
GOLA MASSIMO	 FIRENZE
GUIDUCCI	 SARA	 FIRENZE
LIOTTA FRANCESCO	 FIRENZE
MACCHIA DONATELLA	 FIRENZE

MAGGI ENRICO	 ROMA-FIRENZE
MALTAGLIATI LUCIA	 FIRENZE
MARIOTTI LETIZIA   	 FIRENZE
MASIA MARINA	 CAGLIARI-FIRENZE
MECHERI VALENTINA	 FIRENZE
MICHELI GIULIA	 FIRENZE
MIGLIORINI PAOLA	 PISA
MILANESE MARIA ELENA	 FIRENZE
NIEDDU ANTONIA	 SASSARI-FIRENZE
PARRONCHI PAOLA	 FIRENZE
PERLATO MARGHERITA	 PAVIA-FIRENZE
PILIA ANTONINO MARCELLO	 FIRENZE
ROSSI OLIVIERO	 FIRENZE
SALVATI GAETANO	 FIRENZE
SALVATI LORENZO	 FIRENZE
SCAVONE	 MARIANGELA	 FIRENZE
TINGHI FRANCESCO	 FIRENZE
VALENZA ANTONELLA	 ANCONA-FIRENZE
VANTAGGIATO LUDOVICA	 MESSINA-FIRENZE
VIVARELLI	EMANUELE	 FIRENZE
VULTAGGIO ALESSANDRA	 FIRENZE



VENERDÌ 30 GIUGNO 2023 INFORMAZIONI GENERALI

SEDE: Spazio Eventi Castiglione, Via Colle Ramole, 20 - località Bottai 50023 Impruneta (FI) – Italia

PERIODO: 30 Giugno 2023

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 14/06/2023* 
Medici 			          GRATUITA

LA QUOTA D’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A: 
• partecipazioni ai lavori • kit congressuale 
• coffee break • light lunch • attestato di partecipazione 
• attestato E.C.M. (agli aventi di diritto)**

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale.
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 
giorni dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ot-
tenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure 
ivi indicate. 
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.



INFORMAZIONI ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di  n° 8 Crediti 
Formativi per la categoria di medico chirurgo/infermiere/infermiere pediatrico

Rif. n. 555-381968 
  
OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; dermatologia e venereologia; gastroenterologia; malat-
tie dell’apparato respiratorio; malattie infettive; medicina interna; pediatria; reumatologia; otorinolaringoiatria; microbiologia e virolo-
gia; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta)

QUESTIONARIO CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:

• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor (da consegnare alla fine della prima giornata dei lavori scientifici)
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% 
delle risposte corrette, questionario di valutazione della qualità dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso formativo.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento 
diretto è di 1/3.
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