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7 Giugno 2024

14:30 Registrazione partecipanti

 I SESSIONE: SOVRAPPESO ED OBESITÀ
 Moderatori: Sara Riboni, Andrea Vania 

15:00 - 15:20  Obesità e sovrappeso in età evolutiva: dimensione del problema 
 ed indicazioni della nuova Consensus 
 Giorgio Chiaranda

15:20 - 15:40  Errori nutrizionali: il ruolo dell’educazione alimentare 
 Monica Maj

15:40 - 16:00  La motivazione al cambiamento come supporto al percorso 
 del paziente obeso 
 Adele De Pascale

16:00 - 16:20  Discussione 
 Pausa
 LETTURA MAGISTRALE:
 Introduce: Giacomo Biasucci
16:30 - 17:00  La malnutrizione nel bambino neurologico 
 Simona Bertoli

 II SESSIONE: IPONUTRIZIONE
 Moderatori: Cristina Resi, Massimo Rossetti  

17:00 - 17:20  Disturbi della nutrizione e alimentazione in età evolutiva:
 selettività alimentare o ARFID? 
 Arianna Banderali

17:20 - 17:40  Approccio psiconutrizionale nella selettività 
 Giulia Bensi

17:40 - 18:00  Supporto nutrizionale nella selettività 
 Angela Pozzoli

18:00 - 18:30 Discussione

15:00 - 18:30 CORSO PRE-CONGRESSUALE
LE DUE FACCE DELLA MALNUTRIZIONE INFANTILE: OBESITÀ E IPONUTRIZIONE
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08:30 Registrazione partecipanti

09:00  Saluti 

  I SESSIONE: LA TOSSE CRONICA DAL SINTOMO 
 ALLA DIAGNOSI: FOCUS SU DCP
 Moderatori: Nicoletta De Paulis, Susanna Esposito 

09:15 - 09:25 Presentazione di 2 casi clinici 
 Maria Sole Magistrali

09:25 - 09:45  La tosse cronica dal sintomo alla diagnosi: focus su DCP 
 Maria Elisa Di Cicco

09:45 - 10:05  Strumenti diagnostici della DCP 
 Debora Maj

10:05 - 10:25  Come trattare la DCP 
 Massimo Pifferi

10:25 - 10:45  Discussione

 II SESSIONE: HIGHLIGHTS SU:
 Moderatori: Federico Marchetti, Roberto Sacchetti

10:45 - 11:05  Le dermatiti dell’area del pannolino 
 Fabio Arcangeli

11:05 - 11:25  Latti formulati: cosa c’è di nuovo 
 Elvira Verduci

11:25 - 11:45  Interpretazione ragionata dell’esame emocromocitometrico 
 Marco Zecca

11:45 - 12:00  Discussione 

 Coffee break
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 III SESSIONE: DISLIPIDEMIE: DALLA PREVENZIONE
 AL FOLLOW-UP (in collaborazione con SISA)  
 Moderatori: Lorenzo Iughetti, Cristina Pederiva 

12:15 - 12:35  Screening dell’ipercolesterolemia: dalla anamnesi alla genetica 
 Maria Elena Capra 

12:35 - 12:55  I dati nazionali di follow up del registro Lipigen pediatrico
 Manuela Casula

12:55 - 13:15  Discussione 

 Lunch

 IV SESSIONE: I DUBBI DEL PEDIATRA
 Moderatori: Giuseppe Gregori, Francesco Pisani

14:30 - 14:50  Sonnambulismo e incubi: come affrontarli? 
 Duccio Maria Cordelli

14:50 - 15:10 Varianza/Incongruenza di genere: quando orientare?
 Alessandra Mancaruso

15:10 - 15:30  Dolore toracico e tachicardia: quando preoccuparsi?
 Cristina Cicero 

15:30 - 15:40  Discussione
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 V SESSIONE: BOCCA E SCHELETRO: 
 UN LEGAME NASCOSTO
 Moderatori: Alessandra Cassio, Maria Elisabeth Street

15:40 - 16:00 La salute del cavo orale: quando iniziare e come proseguire?
 Aldo Oppici

16:00 - 16:20 Dalla patologia odontoiatrica alla fragilità ossea, Ipofosfatemia
 FGF23 dipendente, non solo Osteogenesi Imperfetta
 Giuseppe Cannalire  

16:20 - 16:40  Approccio alle basse stature: tra mito e realtà 
 Gabriella Pozzobon

16:40 - 17:00 Discussione

17:00   Questionario E.C.M. e chiusura dei lavori



Arcangeli Fabio, Docente di Dermatologia Pediatrica Clinica e Sperimentale presso la 
Università Guglielmo Marconi, Roma

Banderali Arianna, Dirigente medico presso l’Unità di Riabilitazione Nutrizionale della 
Casa di Cura Villa Garda

Bensi Giulia, Psicologa/Psicoterapeuta - Team DNA in età evolutiva – UONPIA e UO 
Pediatria e Neonatologia, AUSL Piacenza

Bertoli Simona, Professoressa Ordinaria Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la 
Nutrizione e l’Ambiente, Università degli Studi di Milano

Biasucci Giacomo, Professore Associato di Pediatria, DiMeC - Università di Parma, 
Direttore Dipartimento Ospedaliero Materno-Infantile, Ospedale “Guglielmo da Saliceto”, 
Piacenza, Membro Consiglio Direttivo SINUPE

Cannalire Giuseppe, Dirigente Medico, UO Pediatria e Neonatologia, Ospedale 
“Guglielmo da Saliceto”, Piacenza - Masterizzando in Endocrinologia Pediatrica - Università 
Vita-Salute, IRCCS San Raffaele, Milano

Capra Maria Elena, Dirigente Medico, UO Pediatria e Neonatologia, Ospedale “Guglielmo 
da Saliceto”, Piacenza - Dottoranda in Scienze Mediche e Chirurgiche Traslazionali, DiMeC - 
Università di Parma

Cassio Alessandra, Professoressa Associata di Pediatria, Alma Mater Università di Bologna 
Casula Manuela, Professoressa Associata, Dip.di Scienze Farmacologiche, 
Facoltà di Farmacia - Università di Milano

Chiaranda Giorgio, Dirigente Medico, Direttore Medicina dello sport e promozione della 
salute - Ausl Piacenza

Cicero Cristina 
Dirigente Medico, UO Pediatria e Neonatologia, Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza, 
Responsabile ambulatorio di ecografia, ecocardiografia e cardiologia pediatrica

Cordelli Duccio Maria, Professore associato, Neuropsichiatria Infantile, Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche - Università di Bologna

De Pascale Adele, Psicoterapeuta presso il Centro Lucio Bini Aretaeus, Roma

De Paulis Nicoletta, Dirigente Medico, UO Pediatria e Neonatologia, Responsabile 
Ambulatorio di Allergologia pediatrica respiratoria ed alimentare, Ospedale “Guglielmo da 
Saliceto”, Piacenza

Elenco Faculty



Elenco Faculty

Di Cicco Maria Elisa, Dirigente Medico UO Pediatria, Ricercatore presso il Dipartimento 
di Medicina Clinica e Sperimentale, AOU Pisana

Gregori Giuseppe, Pediatra di Libera Scelta, Piacenza

Iughetti Lorenzo, Professore Ordinario di Pediatria, Direttore Clinica Pediatrica, Policlinico 
di Modena, Università di Modena e Reggio Emilia

Magistrali Maria Sole, Dirigente Medico, UO Pediatria e Neonatologia, Ospedale 
“Guglielmo da Saliceto”, Piacenza

Maj Debora, Biologa - Sezione di Pneumologia ed Allergologia dell’UO Pediatria - Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Pisana.

Maj Monica, Dietista, Membro Consiglio Direttivo ASAND , Piacenza

Mancaruso Alessandra, Psicologa, Responsabile UOS Famiglia Infanzia Adolescenza, UOC 
Psicologia Territoriale - AUSL, Bologna

Marchetti Federico, Professore Associato di Pediatria, Università di Bologna, Direttore UO 
Pediatria e Neonatologia, Ospedale “S. Maria delle Croci”, Ravenna

Oppici Aldo, Direttore UO Odontostomatologia, Ospedale “Guglielmo da Saliceto”, Piacenza

Pederiva Cristina, Dirigente Medico, Responsabile Servizio Dislipidemie Pediatriche, UO 
Pediatria e Neonatologia, Ospedale San Paolo, Milano

Pifferi Massimo, Responsabile della Sezione di Pneumologia ed Allergologia, UO Pediatria, 
AOU Pisana

Pisani Francesco, Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile, Università La Sapienza, 
Roma, Direttore UO Neuropsichiatria Infantile, Policlinico Umberto I, Roma

Pozzobon Gabriella, Responsabile Ambulatorio Auxologia/GH, UO Pediatria e 
Neonatologia, Università Vita-Salute, IRCCS San Raffaele, Milano, Past-President SIMA

Pozzoli Angela, Dietista, Servizio di Nutrizione Clinica, Ospedale “Gugliemo da Saliceto”, Piacenza

Resi Cristina, Dirigente Medico, UONPIA, Azienda Ospedaliera, ASST Lodi

Riboni Sara, Dirigente Medico, U.O. Pediatria e Neonatologia, Responsabile Ambulatorio 
Diabetologia, Ospedale “Guglielmo da Saliceto”, Piacenza



Rossetti Massimo, Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche e 
UONPIA, AUSL Piacenza

Sacchetti Roberto, Pediatra di Libera Scelta, Segretario FIMP Piacenza

Street Maria Elisabeth, Professoressa Associata di Pediatria, DiMEc Università di Parma, 
Responsabile Centro Clinico e di Ricerca per l’Endocrinologia Pediatrica, Clinica Pediatrica, 
Ospedale dei Bambini “P. Barilla”, AOU Parma

Vania Andrea, già Docente presso Università La Sapienza, Roma e Responsabile del Centro 
di Dietologia e Nutrizione Pediatrica della Clinica Pediatrica, Policlinico Umberto I, Roma, 
Membro Consiglio Direttivo SINUPE

Verduci Elvira, Professoressa Associata di Pediatria, Dipartimento di Scienze della Salute - 
Università di Milano, Responsabile del Servizio di Nutrizione Clinica, Ospedale dei Bambini 
Vittore Buzzi, Milano

Zecca Marco, Direttore UOC Ematologia ed Oncoematologia Pediatrica, IRCCS Policlinico 
San Matteo, Pavia
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SEDE
Best Western Park Hotel
Strada Val Nure 7 - 29122 - Piacenza (PC)
Tel.: +39 0523 712600

PERIODO 
7 Giugno - CORSO PRE-CONGRESSUALE
8 Giugno 2024 - CONGRESSO

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 30/05/2024*
Medico Chirurgo  Gratuita
Specializzandi**   Gratuita
Assistente Sanitario, Infermiere Pediatrico, Infermiere, 
Dietista, Ostetrica/O, Psicologo Gratuita

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale
** è necessario esibire un certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
- partecipazione ai lavori
- kit congressuale
- attestato di partecipazione
- attestato E.C.M. (agli aventi diritto) ***

*** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento previa 
attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà 
ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e 
seguendo le semplici procedure ivi indicate.



Informazioni E.C.M

CONGRESSO
Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Me-
dicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 4,9 Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo, 
Assistente Sanitario, Infermiere Pediatrico, Infermiere, Dietista, Ostetrica/O, Psicologo. 
Rif. N° 555- 413389

CORSO
Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Me-
dicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 2,8 Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo, 
Assistente Sanitario, Infermiere Pediatrico, Infermiere, Dietista, Ostetrica/O, Psicologo.
Rif. N° 555- 413409

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle pro-
cedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
 
DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; derma-
tologia e venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; malattie metaboliche 
e diabetologia; malattie dell’apparato respiratorio; malattie infettive; medicina interna; ne-
frologia; neonatologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; chirurgia generale; ginecologia e 
ostetricia; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); psico-
terapia; epidemiologia, psicoterapia; psicologia;  assistente sanitario; infermiere pediatrico; 
infermiere; dietista.

DISCIPLINE PSICOLOGO: psicoterapia; psicologia

Questionario CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
- Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor (da consegnare alla fine 
della prima giornata dei lavori scientifici)
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di apprendimento carta-
ceo a risposta multipla con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di valutazione 
della qualità dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso formativo



RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

Giacomo Biasucci
Professore Associato di Pediatria 

Università di Parma
Direttore Dipartimento 

Materno-Infantile
UOC Pediatria e Neonatologia

Ospedale Guglielmo da Saliceto
AUSL Piacenza

Segreteria Organizzativa e Provider  
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071
ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it 

COMITATO SCIENTIFICO 
ORGANIZZATORE 

Giulia Bensi, Giacomo Biasucci, Giuseppe Cannalire, 
Maria Elena Capra, Nicoletta de Paulis, 
Margherita Di Costanzo, Angela Pozzoli


