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RAZIONALE SCIENTIFICO

Recenti dati elaborati dalla WHO riportano che entro il 2050 il 50% della 
popolazione mondiale sarà affetta da almeno una patologia allergica. Non a 
caso le allergie rappresentano ad oggi la quarta causa più frequente di malattia 
cronica. Tali condizioni possono presentarsi con manifestazioni cliniche diverse, 
che possono essere presenti anche contemporaneamente, coinvolgere differenti 
apparati e a volte causare quadri clinici pericolosi per la vita.  

Lo sviluppo ed il perfezionamento delle metodiche di indagine ed il fiorire di 
numerosi studi in materia hanno permesso di comprendere meglio molti aspetti 
relativi all’eziologia e alla patogenesi dei fenomeni allergici, consentendone un 
approccio sempre più personalizzato. A questo scopo l’immunoterapia specifica 
la terapia biologica si sono rivelati delle importanti armi a disposizione degli 
allergologi.  Tutto questo si traduce in un miglioramento della qualità della vita 
nonché nella razionalizzazione della spesa sanitaria necessaria alla gestione 
di questa tipologia di pazienti. In uno scenario contemporaneo, inoltre, non 
può mancare uno spunto di riflessione sull’effetto degli stravolgimenti climatici 
nell’ambito delle patologie allergiche.  

Il terzo EmiliAllergy Meeting ha lo scopo di mettere a fuoco i più recenti progressi 
diagnostico-terapeutici in materia di allergie, con un occhio di riguardo verso 
le più recenti raccomandazioni  provenienti dalle linee guida delle principali 
Società Scientifiche nazionali ed internazionali.  
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08:20 	 Apertura del Congresso
	 Referente Scientifico: Prof.ssa Erminia Ridolo

	 SALUTO AUTORITÀ
	 Anselmo Campania - Direttore Generale dell’Azienda Ospeda-

liero-Universitaria di Parma    
	 Paolo Martelli - Rettore dell’Università di Parma 
	 Pierantonio Muzzetto - Presidente dell’Ordine dei Medici di Parma 
	 Stefano Bettati - Direttore del Dipartimento di Medicina 
	 Ettore Brianti - Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Parma

SESSIONE I 
ASMA BRONCHIALE: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA  
NEI DIVERSI TREATABLE TRAITS  
 
Moderatori: Marina Aiello, Cosimo Facciolongo, Martina Rendo

08:40	 United airway disease: patologia nasale e controllo dell’asma. 
Diego Bagnasco

09:00	 Asma e Obesità: un’interazione complessa 
	 Martina Ottoni

09:20	 Il futuro della terapia con agenti biologici nell’asma grave 
	 Carlo Lombardi

09:40	 Focus sui treatable traits extra-respiratori 
	 Gianenrico Senna

10:00	 Discussione

10:10	 LETTURA
	 Introduzione: Giuseppina Bertorelli

	 Triplice terapia e farmaci biologici nell’asma grave: obiettivo remissione 
G.W.Canonica

10:40	 LETTURA
	 Introduzione: Silvia Peveri

	 ITS: reshaping del sistema immunitario con una terapia personalizzata 
Lorenzo Cosmi

11:00	 Pausa
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SESSIONE II
L’ERA BIOLOGICA AL DI LÀ DELL’ASMA

Moderatori: Laura Bonzano, Luisa Brussino, Paola Parronchi

11:10	 Terapia biologica nel LES  
Simone Negrini

11:30	 Terapia biologica nell’orticaria  
Oliviero Rossi

11:50	 Terapia biologica nella psoriasi  
Francesca Satolli

12:10	 Terapia biologica nell’angioedema ereditario  
Maria Domenica Guarino

12:30	 Discussione

SESSIONE III
IL TEMPISMO È D’OBBLIGO: ANAFILASSI

Moderatori: Maria Angiola Crivellaro, Eleonora Savi

12:40	 Anafilassi: l’età conta? 
	 Irene Pelliccelli

13:00	 Update sull’anafilassi: uso dell’ adrenalina autoiniettabile in Italia 
Erminia Ridolo

13:20	 Nuove prospettive terapeutiche: adrenalina spray intranasale 
Alessandro Barone

13:40	 Discussione

13:50	 Lunch
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SESSIONE IV
IL MONDO DELL’EOSINOFILO E LE SUE PATOLOGIE

Moderatori: Marcello Montagni, Gianenrico Senna

14:20	 Eosinofili: amici o nemici?
	 Paola Parronchi

14:40	 DRESS: non solo coinvolgimento cutaneo 
	 Linda Borgonovo

15:00	 Aspergillosi e asma severo: una relazione pericolosa
	 Luisa Brussino

15:20	 Eosinofilie del tratto gastrointestinale: una realtà emergente 
Erminia Ridolo

15:40	 Discussione

SESSIONE V
IL TEMPO DELLE MELE: APPROCCIO AL PAZIENTE ADOLESCENTE

Moderatori: Carlo Caffarelli, Massimo Landi

15:50	 “Qui non si respira”: rinite e asma 
	 Pasquale Comberiati

16:10	 “Crescere, che fatica”: il peso della dermatite atopica 
	 Laura Bonzano

16:30	 “Mamma, sento che mi sto gonfiando”: angioedema ereditario 
Silvia Peveri

16:50	 “Non è tempo per noi”: allergia alimentare oltre le restrizioni 
Francesca Nicoletta

17:10	 Discussione

17:30	 Chiusura dei lavori



FACULTY

Aiello Marina	 Parma
Bagnasco Diego	 Genova
Barone	Alessandro	 Parma
Bertorelli Giuseppina	 Parma
Bonzano Laura	 Reggio Emilia
Borgonovo Linda	 Milano
Brussino Luisa	 Torino
Caffarelli Carlo	 Parma
Canonica Giorgio	 Milano
Comberiati Pasquale	 Pisa
Cosmi Lorenzo	 Firenze
Crivellaro Maria Angiola	 Padova
Facciolongo Cosimo	 Reggio Emilia
Guarino Maria Domenica	 Civitanova Marche
Landi Massimo	 Torino
Lombardi Carlo Mario	 Cremona
Montagni Marcello	 Piacenza
Negrini	Simone	 Genova
Nicoletta Francesca	 Piacenza
Ottoni Martina	 Mantova
Parronchi Paola	 Firenze
Pellicelli Irene	 Parma
Peveri Silvia	 Piacenza
Rendo Martina	 Parma
Ridolo Erminia	 Parma
Rossi Oliviero	 Firenze
Satolli Francesca	 Parma
Savi Eleonora	 Piacenza
Senna Gianenrico	 Verona
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ISCRIZIONE ENTRO IL 23/04/2026         	
Medico chirurgo	 € 350,00 + 22% IVA di legge 
Specializzandi	 GRATUITA 

*Dopo tale data si accetteranno iscrizioni esclusivamente in sede congressuale

LA QUOTA DI ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
•	 Partecipazione ai lavori 
•	 Kit congressuale 
•	 Attestato di partecipazione 
•	 Attestato E.C.M.*

* Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento, 
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi.  
Il partecipante potrà ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi al sito 
internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
•	 IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato  

a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
•	 Carta di credito o PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito  

www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 22/04/2026 

Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



INFO ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 8 Crediti Formativi per la 
categoria di Medico Chirurgo.

Rif n. 555-476992

OBIETTIVO FORMATIVO: 
Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: 
Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e 
Venereologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie dell’apparato Respiratorio; 
Medicina Interna; Medicina dello Sport; Pediatria; Otorinolaringoiatria; 
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale 
(Medici di Famiglia); Pediatria (Pediatri di Libera Scelta).

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI:
Compilazione Questionario On line

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
•	 Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata  

tramite sistema elettronico)
•	 Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
•	 Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 

apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario  
di valutazione della qualità dell’evento)

La compilazione sarà attiva online a partire dal 09/05/2026 e disponibile per  
le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno inviate tramite 
e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.
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Segreteria Organizzativa e Provider 
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma

tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano

tel. 02 50033071
ideagroupinternational.eu

info@idea-group.it 




