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Società Italiana di Neuropsichiatria

dell’Infanzia e dell’Adolescenza



RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso “Pedialò”, che ha cadenza biennale, è arrivato alla 3^ edizione.
Questo evento si propone di favorire l’integrazione tra i medici pediatri 
dell’ospedale e i medici pediatri del territorio al fine di ottimizzare i 
percorsi di cura per i pazienti pediatrici.
Il programma prevede argomenti che riguardano il paziente pediatrico 
dall’epoca neonatale all’adolescenza,  le malattie rare, l’integrazione 
culturale e la prevenzione; inoltre un ampio spazio verrà dedicato al tema 
del disagio giovanile affrontato da diversi punti di vista. 
Di notevole importanza saranno i corsi pratici tenuti da esperti nei vari 
settori della diagnostica, in particolare quella ecografica.



10 APRILE 2025

15.30 - 18.00 	 AULA L05
	
	 TAVOLA ROTONDA

	 FOCUS SULLE PROBLEMATICHE DEGLI ADOLESCENTI 
	 Introduce: Roberta Giacchero
	 Modera: Chiara Antico - Giornalista Sky

	 Intervengono:
	 SINDACO di Lodi - Andrea Furegato
	 Direttore Generale ASST Lodi - Guido Grignaffini
	 Direttore Socio-Sanitario ASST Lodi - Silvana Cirincione
	
	 La scuola e il territorio: antenne per prevenire, salvagenti 
	 per non cadere
	 Laura Tagliaferri - Vicesindaca e Assessora all'Istruzione

	 La situazione sociale sul territorio lodigiano
	 Simonetta Pozzoli - Politiche Familiari - ASSESSORE AL WELFARE

	 Dipendenze: quando e come intervenire
	 Alessandro Albizzati - DIRETTORE UONPIA Territoriale 
	 e Psicopatologia dell’Età Evolutiva 

	 Attenti al Web 
	 Chiara Ambrosio - Vice Questore della Polizia di Stato -  
	 Dirigente della Divisione Anticrimine
	
	 CYBERBULLISMO: istruzioni per l’uso 
	 Luca Bernardo - Direttore Dipartimento Medicina dell'Infanzia,  
	 dell'Età Evolutiva e della Medicina di Genere Direttore 
	 Pediatria P.O.FBF

	 Disturbi dell’alimentazione: intercettiamoli
	 Sara Bertelli - Responsabile Centro DNA - ASST Santi Paolo 
	 e Carlo Milano 

	 Il ruolo della scuola
	 Padre Ambrogio Valzasina - RETTORE del “Collegio San Francesco” Lodi 



10 APRILE 2025

	 Nuove sostanze d’abuso e nuovi comportamenti
	 Concettina Varango - Direttore U.S.C. Servizio Dipendenze
	 dell'ASST di Lodi Responsabile Ser.D Carcere Coordinatore
	 Sanitario Area Penitenziaria della Casa Circondariale di Lodi

	 Il fuoco e il vuoto. Volontariato e partecipazione civile 
	 in Caritas
	 Luca Servidati - Caritas diocesana di Lodi
	
	 L’accoglienza e l’integrazione del bambino immigrato
	 Claudia Anzelmo - Dirigente Psicologa presso la S.C. Neuropsichiatria 	
	 dell'Infanzia e dell'Adolescenza dell'ASST di Lodi. 

	 Come affrontare l’incongruenza di genere in adolescenza
	 Antonio Calento - SPDC Codogno - UOC Psichiatria ASST Lodi 

	 Qual è stato l’effetto della pandemia sui Servizi per 
	 gli Adolescenti?
	 Francesca Beccaria - Direttore S.C.Neuropsichiatria dell’Infanzia 	
	 e dell’Adolescenza - ASST Lodi



11 APRILE 2025

8.00 – 8.30 	 AULA L05
	 Registrazione dei partecipanti

8.30 – 9.00 	 SALUTO DELLE AUTORITÀ
	 Direttore Generale ASST Lodi - Guido Grignaffini
	 Direttore Sanitario ASST Lodi - Giovanni Monza
	 Direttore Socio-Sanitario ASST Lodi - Silvana Cirincione
	 Presidente ODM Lodi - Massimo Vajani 
	 Consiglio regionale della Lombardia - Patrizia Baffi
	 Direttore del Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, 
	 Diagnostiche e Pediatriche dell'Università di Pavia 
	 Gian Luigi Marseglia

	 I SESSIONE
	 Presidente: Carlo Agostoni
	 Moderatori: Paola Bruni, Simonetta Cherubini, Salvatore Barberi

9.00 – 9.20 	 Dolore addominale ricorrente: quando e come intervenire   
	 Silvia Caimmi

9.20 – 9.40 	 Novità in tema di Disturbi funzionali gastrointestinali  
	 Costantino De Giacomo

9.40 – 10.00 	 Formule a base vegetale: nuove sfide 
	 Elvira Verduci

10.00 – 10.20	 Formule idrolisate per il trattamento dell’allergia 
	 alle proteine del latte vaccino
	 Enza D’Auria

10.20 – 10.40	 L’approccio nutrizionale nelle malattie infiammatorie 
	 croniche intestinali   
	 Lorenzo Norsa

10.40 – 11.00	 Discussione  
	 Maria Giovanna Cammarota, Benedetta Pietra, Rossana Pignataro



11 APRILE 2025

	
	 II SESSIONE
	 Presidente: Mariapaola Canevini
	 Moderatori: Francesca Beccaria, Lidia Decembrino, Patrizia Calzi

11.00 – 11.20 	 Inquinamento ambientale e autismo: cosa c’è di vero?  
	 Aglaia Vignoli 

11.20 – 11.40	 Gli approcci non farmacologici per la terapia delle cefalee 
	 in età pediatrica-adolescenziale   
	 Licia Grazzi

11.40 – 12.00	 L’adolescente con epilessia      
	 Sara Malgesini

12.00 – 12.20 	 Trauma, corpo e disturbo alimentare  
	 Simona Anselmetti

12.20 – 12.40 	 Il ruolo della famiglia nei disturbi alimentari   
	 Daniela Candeloro

12.40 – 13.00	 Discussione 
	 Luisella Corsano, Mariaroberta Longo

13.00 – 14.00  	 Pausa

	 III SESSIONE
	 Presidente: Giuseppe Banderali
	 Moderatori: Stefano Ghirardello, Mario Barbarini, Laura Pogliani 

14.00- 14.20	 La Responsabilità Sanitaria ai sensi della legge 24/2017
	 Giuseppe Mazzeo

14.20 – 14.40 	 Medicina legale: ponte tra cura e tutela
	 Claudio Bovio

14.40 – 15.00	 Le malattie metaboliche da accumulo lisosomiali: ricerchiamole!



11 APRILE 2025

	 Valentina Rovelli
15.00 - 15.20	 Profilassi anti-RSV: 6 mesi dopo
	 Giovanna Mangili

15.20 - 15.40	 Feverfobia: come gestirla 
	 Guido Pellegrini

15.40 - 16.00	 Discussione 
	 Marisa Gigliotti, Emanuela Bellanca
	
16.00 - 18.00	 CORSI
	 La spirometria in età pediatrica: indicazioni e interpretazione 
	 Elena Rossi, Paola Pavesi
	
	 La valutazione ginecologica dell’adolescente 
	 Emanuela Bertazzoli, Marianna Bassan, Eleonora Castellone 
	
	 Ecografia toracica point of care 
	 Alberto Chiara, Sabatina Caterina, Giuseppe Limoli

18.00 – 18.30 	 Chiusura dei lavori 



ELENCO  FACULTY
Agostoni Carlo	 MILANO 

Albizzati Alessandro 	 MILANO

Ambrosio Chiara	 LODI

Anselmetti Simona  	 MILANO

Anzelmo Claudia 	 LODI

Banderali Giuseppe	 MILANO

Barbarini Mario	 COMO

Barberi Salvatore	 RHO

Bassan Marianna  	 LODI

Beccaria Francesca 	 LODI

Bellanca Emanuela	 LODI

Bernardo  Luca	 MILANO

Bertazzoli Emanuela 	 LODI

Bertelli Sara  	 MILANO

Bovio Claudio 	 LODI

Bruni Paola  	 MELEGNANO

Caimmi Silvia 	 PAVIA

Calento Antonio	 LODI

Calzi Patrizia	 MONZA

Cammarota Maria Giovanna  	 LODI

Candeloro Daniela 	 LODI

Canevini  Mariapaola	 MILANO

Castellone Eleonora  	 LODI

Cherubini Simonetta	 BUSTO ARSIZIO

Chiara Alberto	 PAVIA

Corsano Luisella	 LODI

D'Auria Enza	 MILANO

De Giacomo Costantino	 MILANO

Decembrino Lidia	 VIGEVANO

Ghirardello Stefano	 PAVIA

Giacchero Roberta	 LODI

Gigliotti Marisa  	 LODI

Grazzi Licia  	 MILANO

Limoli Giuseppe	 LODI

Longo Mariaroberta	 LODI

Malgesini Sara  	 LODI

Mangili Giovanna	 BERGAMO

Mazzeo Giuseppe  	 LODI

Norsa Lorenzo	 MILANO

Pavesi Paola  	 LODI

Pellegrini Guido	 MILANO

Pietra Benedetta	 LODI

Pignataro Rossana	 LODI

Pogliani Laura  	 LEGNANO

Pozzoli Simonetta 	 LODI

Rossi Elena  	 LODI

Rovelli  Valentina 	 MILANO

Sabatini Caterina  	 LODI

Servidati Luca	 LODI

Tagliaferri Laura  	 LODI

Valzasina  Padre Ambrogio  	 LODI

Varango Concettina  	 LODI

Verduci Elvira 	  MILANO 

Vignoli Aglaia  	 MILANO



INFORMAZIONI  GENERALI

SEDE
Facoltà di Medicina Veterinaria - Università degli Studi di Milano 
Via dell'Università, 6 - 26900 Lodi (LO)

AULA L05

PERIODO 
10 – 11 APRILE 2025 

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 10/4/2023:
Medico Chirurgo	 100,00 + 22% IVA di legge 
Infermieri	 GRATUITO 
Specializzandi**	 GRATUITO

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale 
** è obbligatorio trasmettere il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione 
a info@idea-group.it

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori Congressuali e Corsi
• Kit congressuale
• Attestato di partecipazione Congresso e Corsi
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)***

***Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione
e nell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

Il partecipante potrà ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi 
al sito internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici 
procedure ivi indicate.

Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti 
formativi.



INFORMAZIONI  GENERALI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE:
Per iscriverti vai sul sito www.ideagroupinternational.eu, clicca su 
CONGRESSI\CALENDARIO, apri l’evento a cui sei interessato ed iscriviti 
inserendo i tuoi dati (se non sei ancora registrato al sito 
www.ideagroupinternational.eu, clicca su “registrati” nella home page e salva 
le credenziali).
Per qualsiasi necessità contattare iscrizioni@idea-group.it 0636381573.

MODALITÀ DI PAGAMENTO:
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN: IT42N0100503216000000023553 
SWIFT BIC: BNLIITRR
 intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).
Carta di credito PayPal. 

ANNULLAMENTO DELL’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 05.03.2025
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



INFORMAZIONI  ECM

CONGRESSO 

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 10 Crediti Formativi per la 
categoria di Medico Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico/Ostetrica-o/ 
Neuropsichiatra Infantile.

Rif. N° 555 - 440723 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli – procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; 
cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia; geriatria; malattie 
dell'apparato respiratorio; medicina interna; medicina dello sport; pediatria; 
otorinolaringoiatria; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; 
medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta);

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

COMPILAZIONE QUESTIONARIO ON LINE
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite 
foglio firma in sede)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di 
valutazione della qualità dell’evento)

La compilazione sarà attiva online a partire dal 11/04/2025 e disponibile per le 
successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno inviate tramite 
e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3



INFORMAZIONI  ECM

CORSI 

CORSO 1 - La spirometria in età pediatrica: indicazioni e interpretazione   
ID EVENTO: 555 - 444375       CREDITI: 1

CORSO 2 - La valutazione ginecologica dell’adolescente
ID EVENTO: 555 - 444381        CREDITI: 1

CORSO 3 - Ecografia toracica point of care     
ID EVENTO: 555 - 444379       CREDITI: 1

CATEGORIA: Medico Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia 
clinica; dermatologia e venereologia; gastroenterologia; geriatria; malattie 
dell'apparato respiratorio; neonatologia; neurologia; pediatria; psichiatria; 
medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); 
psicoterapia.

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

COMPILAZIONE QUESTIONARIO ON LINE
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata tramite 
foglio firma in sede)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di 
valutazione della qualità dell’evento)

La compilazione sarà attiva online a partire dal 11/04/2025 e disponibile per le 
successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno inviate tramite 
e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3
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Segreteria Organizzativa e Provider 
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071
ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it 

PRESIDENTE 
Roberta Giacchero

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE
Maria Giovanna Cammarota, Eleonora Castellone, Luisa Corsano, 
Marisa Gigliotti, Giuseppe Limoli, Maria Roberta Longo, 
Paola Pavesi, Benedetta Pietra, Elena Rossi, Caterina Sabatini, 
Rossana Pignataro, Emanuela Bellanca.


